»

‘\?
INFANTIL COFINANCIADO RAICES

PLANEACION JUNIO 2026
PARVULOS B

NILVILENY ROJAS TORRES
LUZ HELENA RAMIREZ QUIN1‘)



PROPOSITO

Propiciar espacios enriquecidos con
experiencias significativas, en donde los
ninos y ninas favorezcan sus destrezas
motoras, interactuen con el entorno,
fortalezcan vinculos afectivos, curiosidad,

imaginacion, valores, autoconfi
comunicacion y la toma de demsa
través del juego y con cada una de |
dimensiones del desarrollo, logrando ij
sean asertivos, productivos y fehces .
socioemocionalmente
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: IMITANDO LABOTELLA LOCA .

PROPOSITO: los nifios y las nifias fortaleceran su coordinacién a graves de la imitacion d
movimientos corporales,

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller experimental —

EJE: El desarrollo del lenguaje y gozo de experiencias comunicativas autenticas,

DESARROLLO A FORTALECER: presta atencion a las expresiones verbales y no verbales
que le generan emociones y sentimientos.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

se iniciara la actividad dandoles la bienvenida mediante una dinamica donde los nifios y nifa
encontraran juguetes escondidos en el salén generando confianza y autonomia durante el

desarrollo de la experiencia pedagdgica.

. Luego, los nifios y nifas se desplazaran al bano para el respectivo control
como, la higiene de manos y cara de alli iran al comedor donde consumen las
Después de esto, los nifios y nifias, repiten su rutina de higienizacion de man

manera, realizan sus necesidades fisioldgicas si asi lo desean.

Las profesionales en atenciéon en primera infancia, invitaran a los nifos y nifas a r I|z§
diferentes ejercidos de estiramientos, preparandolos para participar de un baile lgl

medio de la cual se reconocera la importancia de su expresiéon corporal, llevando a s?h . (
nifias a fortalecer cada uno de las partes de su cuerpo. . .

Seguido a esto encontraran en el salon diversas imagenes de movimientos corporales que se
organizaran en forma de circulo, en el centro una botella que cada nifio y nifia girara e imitara
el movimiento que sefnale la boca de la botella, repitiendo esta accion varias veces, respetando
el turno de cada participante.

Enseguida, se pasa al bafio para realizar el ritual de higiene donde los nifas realizaran
sus necesidades fisioldgicas y lavado de manos y proceder a subir al ¢ para consumir
el almuerzo, cuando hayan terminado los nifios y nifias bajaran al primer pi asaran al bano,

donde realizaran sus necesidades fisioldgicas lavado de dientes, manos y caras.




Posteriormente ran, donde encontraran el salon dispuesto con las colchonetas y un
ambiente trapgui y calido para tomar la siesta.
—

al de atencién a primera infancia ira despertando a los nifios y nifias, invitandolos
a organizar el salon y pasar al bafio a realizar sus rutinas de higiene y posteriormente subiral«
comedor para tomar sus onces, bajaremos al salon donde, nos dispondremos a organizarnc.
para el regreso a casa. El dia de hoy al finalizar las actividades se le proporcionara a los nifi
y nifias animales didacticos generando juegos libres y sonidos onomatopeyicos.

RECURSOS: apoyo tecnoldgico (1bafle), espacio fisico, 29 imagenes, 1 botella, 29 juguetes™

VALORACION durante el desarrollo de cada una de las experiencias y rutinas del jardin los
nifios y las nifias participaron de manera espontanea y divertida, mostrando interés, entusiasmo
y disposicion para seguir las indicaciones propuestas, se evidencio que la mayoria de los nifios
y niflas pudo reproducir las posiciones propuestas con seguridad y confianza, como Emili
Naomy, salome, Tiago, heissler, Liam jaziel, antonella y ariacny , mientras que algu
requirieron acompafamiento y modelamiento adicional para ejecutar determinado
movimientos, como Gael, sara, Lucy y leonardo, En general, la experiencia resultd
enriquecedora, ya que favorecio el desarrollo fisico, cognitivo y social de los partici
fortaleciendo hébitos de vida saludable, la expresion corporal, la autonomia g la p
activa en A lo largo de la jornada se observd una actitud positiva frent
movimientos, permitiéndoles explorar las posibilidades de su cuerpo medi
lidicas y significativas. Ellos y ellas lograron ejecutar los ejercicios de a
capacidades y etapa de desarrollo, fortaleciendo progresivamente la coordinacién motriz; e
equilibrio, la flexibilidad y el control corporal. Asi mismo, demostraron atencién y capacid ar
seguir instrucciones simples, respetando los tiempos de la actividad y participand(;f maner
ordenada y colaborativa, esta experiencia favorecio el reconocimiento de las difer te?pﬁ (
del cuerpo y la importancia del movimiento para el cuidado de la salud y el bienestar fl’s_po. ,
También permiti6 fortalecer habilidades sociales, ya que los nifios y nifias compartieron el *
espacio con sus compaferos, compafieras y profesionales, respetaron turnos, observaron
modelos de ejecucion y se motivaron mutuamente durante el desarrollo de los ejercicios. Se
evidencio un ambiente de alegria, confianza y participacion, donde cada nifio y nifia pudo
expresarse libremente a través del movimiento, fortaleciendo su omia y seguridad
personal.




al, la actividad cumplié satisfactoriamente con los objetivos planteados, promoviendo
hébitos saludables, el desarrollo integral y una actitud favorable hacia la actividad fisica de
la primera infancia.

REFLEXION PEDAGOGICA: Como proyeccion pedagodgica y como profesionales en atencién
en primera infancia resulta pertinente continuar incorporando estrategias que integren el
movimiento, la expresion corporal y el aprendizaje visual, diversificando los recursos y niveles
de complejidad de acuerdo con las caracteristicas y necesidades del grupo. De esta mane

se favorecen experiencias educativas inclusivas que respetan los distintos ritmos de aprendi

y contribuyen al desarrollo de habitos saludables desde la primera infancia.
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02 DE JUNIO DE 2026
ULOS B
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: MI TURNO TU TURNO o

PROPOSITO: Fomentar la colaboracion, el respeto y la convivencia en grupo a través de juegc,
compartidos

EJE: convivencia

DESARROLLO A FORTALECER: Disfruta del juego simbdlico a través del cual representa
situaciones de su cotidianidad. —

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: El juego

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD A

Al ingresar al jardin el nifio y la nifia encontraran en el salon las fichas del memory de animales,

donde podran observarlas y poder compartir con sus compafieros caracteristica
relacionados con estos animales.

Luego, los nifios y nifias se desplazaran al bafio para el respectivo contr
higiene de manos y de alli iran al comedor donde consumen las onces reforzadeés.

esto, los nifios y nifias, repiten su rutina de higienizacién de manos, caray control de esf

L - L . , - . v
Se invita a las nifias y los nifos a ubicarse en circulo para facilitar su partlcu'mn

permitiéndoles elegir en el circulo el lugar que mas les guste en el espacio par, %myr
en la posicién le que resulte mas comoda (sentados/as o acostados/as); en caso d€ que va
nifas o nifos deseen estar en el mismo lugar la persona adulta les ayudara a enc‘ntrapel
punto para ubicarse. - .

Si aplica, la o el profesional a cargo del grupo presenta a la o el profesional que acompariara el
desarrollo de la experiencia y luego realizaran una introduccion a la experiencia, indicando que
se realizaran juegos en grupos "Hoy vamos a jugar en equipo. Vamos a aprender como
compartir, esperar nuestro turno y divertirnos con nuestros amigos y a ."Se explica: "Para
jugar juntos y juntas, hay algunos acuerdos importantes,Vamos a apr compartir y a
respetar el turno de cada persona para que todos y todas podam frutar." Dichos
acuerdos pueden ser incorporados en la rutina del grupo o pueden complefMentar los que ya
se tengan, pero es importante que siempre permanezcan visibles.




,_ge i ‘ ita a las nifas y los nifios a conformar grupos de dos o tres. A cada grupo
: y 0 juguete y se les indica que van a usarlo en equipo, ayudandose entr:
I. nﬁg:r interactuan, se da retroalimentacion positiva a quienes colabor

activamente y s erza la colaboracion diciendo: "vamos a armar esto en equipo. Todos y
todas tienen‘id;as valiosas y pueden ayudarse"; "si un amigo o amiga necesita ayuda, podemos
ofreceple apoyo con amabilidad." La segunda parte de la dinamica consiste en tomar turnos
8r el juguete o el juego, para ello se les explica: "ahora, en lugar de jugar al mismo
tiempo, vamos a usar el juguete o el juego por turnos. Mientras uno juega, los demas esperan™
pacientemente"; "vamos a respetar el turno porque es una forma de ser justos con los dema
"cuando nos toca esperar, podemos animar a nuestros companeros y comparieras," "ahor

toca a nombre de nifio o nifa", "Lo estan haciendo muy bien!", "compartir es muy divertido!"
Como en el punto anterior, la experiencia siempre es acompafada por medio de la observacion,
para verificar si los nifios y nifias logran gestionar la espera y se refuerza positivamente a
quienes respetan los turnos, usando expresiones como: "recuerden animar al amigo o la amiga,
pueden decirles: tu puedes, jlo vas a lograr!, o jtienes buenas ideas!"; "también pueden
recordarles que pueden ayudarles, les pueden decir: estoy contigo si necesitas ayuda." "Los
juegos son mas divertidos cuando jugamos con otros y nos ayudamos

Posteriormente, pasaremos al bafio, donde los nifios y nifias realizan su rutina de higiene c
lo es el lavado de manos, asi como, las necesidades fisiolégicas necesarias en cada nino
seguido de esto, se subird a comedor para consumir el almuerzo, cuando este tiempo haya
finalizado, cada nifio y nifia ingresa al bafio para asi realizar sus necesidades fisiolégicas,
lavado de manos, cara y cepillado de dientes para proceder a tomar la siesta en el sal@
estara organizado con sus respectivas colchonetas y contara con un ambierq

este momento.

Luego, las profesionales en atencién en primera infancia despertaran a los ninos
manera cdlida incentivando a cada uno a organizar el salén y asi pasar al bafio dende se
realizara la respectiva higiene de manos y cara. para subir al comedor y poder consu'r la
onces, cuando ellos y ellas ya hayan consumido sus onces bajaremos al primer pj aIr?aﬁ
para hacer el ritual de higiene y control de esfinteres, regresamos al salén donde seht 0
los nifios y las nifias en colchoneta para organizarnos para el regreso casa y se ira e ega_ﬂo
la maleta de cada uno invitAndolos a que cada uno trate de colocarse su chaqueta fortaleciendo
de esta manera su autonomia.

RECURSOS: 29 juguetes, espacio fisico, 8 juegos de mesa, 2 cajas de rompecabezas, 4 cajas
de fichas encajables,

VALORACION La actividad permitié promover en los nifios y las nifias el r 0 por los turnos
de participacion, fortaleciendo habilidades sociales fundamentales para la convivencia, la
comunicacion y el trabajo en grupo. Durante su desarrollo, los participantes mostraron interés,




ion para seguir las consignas propuestas, o que permitié alcanzar

0 y disp
i@los objetivos planteados.

manera satisfact

Ly
ctividad, algunos nifios manifestaron dificultad para esperar su turno, expresando

e e participar de manera inmediata o interrumpiendo a sus comparieros y comparieras
como Liam, kmilo, ian, heissler y dalia. Sin embargo, a través de las orientaciones brindadas
los recordatorios constantes sobre las normas de participacion, fueron comprendiendo ‘
importancia de respetar los tiempos de los demas, escuchar atentamente y esperar el mom
adecuado para intervenir. A medida que avanzo la actividad, se observo una mejora significativa
en el comportamiento grupal. Los niflos y niflas demostraron mayor capacidad de autocontrel,..
paciencia y tolerancia ante la espera, evidenciando una actitud mas respetuosa hacia sus pares
y profesionales, de igual manera se favorecio el desarrollo de la escucha activa, ya que los
participantes prestaron atencién a las intervenciones de los demas y mostraron interés por las
opiniones y aportes del grupo. La dinamica también contribuyé al fortalecimiento de habilidades
socioemocionales, permitiendo que los nifios reconocieran la importancia de seguir normas
comunes para garantizar una participacion equitativa. Se evidenciaron conductas
cooperacién, compafierismo y respeto mutuo, generando un ambiente agradable y organiz
gue facilitd el aprendizaje y la interaccion positiva entre los participantes.

Q

Por otra parte, la actividad brindé oportunidades para reforzar valores co
responsabilidad y la tolerancia, ya que los nifios comprendieron que cada pers ie
a expresarse y ser escuchada. En términos generales, la actividad fue altamente sati
cumplié con los objetivos propuestos, permitiendo que los nifios adquirieran herramigntase
importantes para la convivencia tanto dentro como fuera del entorno educativo. S\eép ddaej (
Wy

pertinente continuar desarrollando este tipo de experiencias ladicas y participati

favorecen la adquisicion de hébitos de respeto, fortalecen las relaciones interpers&nale.y
contribuyen al desarrollo integral de los nifios. Ademas, la repeticion y practica congante'de .'
estas habilidades permitira consolidar comportamientos adecuados relacionados con la espera
del turno, la escucha activa y el respeto por los demas en diferentes contextos de su vida
cotidiana.




rollé la experiencia ambiental en donde a través de la practica de futbol, los
la oportunidad de aprender de forma ludica sobre la responsabilidad ambiental,

0 el deporte con la educacion en valores ecologicos. Se observé gran motivacion e
interés por parte de los participantes, quienes demostraron compromiso con la actividad g
disposicion para seguir las orientaciones propuestas. ‘

La dinamica favorecio el trabajo en equipo, el respeto por las normas del juego y la convivencia
entre compafieros, compaferas y profesionales, al tiempo que fortalecio la sensibilizacion sobre....
el reciclaje y la proteccién del entorno. Los distintivos utilizados permitieron generar espacios
de dialogo y reflexion acerca de la importancia de reducir, reutilizar y reciclar los materiales para
contribuir al cuidado del planeta.

REFLEXION PEDAGOGICA Desde la perspectiva pedagodgica, esta actividad reafirma la
importancia de implementar estrategias ludicas y grupales que favorezcan la autorreg

la convivencia. El aprendizaje del respeto por los turnos no solo beneficia la dina

del aula, sino que también aporta herramientas para la interaccion en dif e

familiares y sociales, contribuyendo a la formacién de nifios mas respetuo a

conscientes de los derechos de los demas. Ademas, que estas experien I

importancia de implementar metodologias dinamicas que involucren el juego como meC

promover aprendizajes integrales. Ademas de fortalecer habilidades motrices y sociales;las
actividad permitié fomentar la conciencia ambiental desde edades tempranas, contribuyéndo

la formacion de ciudadanos responsables y comprometidos con la sostenibilidad. S We (
fundamental continuar desarrollando este tipo de propuestas pedagdgicas, ya que favorecen,la
construccion de conocimientos significativos y el desarrollo de actitudes positiva_s‘laci‘a\ el ¢
cuidado del medio ambiente .
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FECHA: MIEI%;I LES 03 DE JUNIO DE 2026
ULOS B
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: titeres de dedos

®

PROPOSITO: Potenciar en los nifios y las nifias su motricidad fina en los nifios y nifias, a
partir de la técnica de diferentes técnicas plasticas

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller artistico
EJE: El desarrollo del lenguaje y gozo de experiencias comunicativas auténticas.

DESARROLLO A FORTALECER: Presta atencion a las expresiones verbales y no verbales
que le generan emociones y sentimientos.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD i

En el dia de hoy los nifios y nifias seran recibidos con titeres que manipularan segun su intere
e imaginacion -
Luego manipularan mufiecos sexuados, para practicar las rutinas de higiene personal. Seguido
se dirigen al bafio para el ritual de higiene (control de esfinteres y lavado de manos), p 0
subir al comedor a consumir sus onces reforzadas, al terminar nuevamente se rea
de higiene (control de esfinteres y lavado de manos y cara) y se regresa a lo
paso a la actividad correspondiente.

Los nifios y nifias se ubicardn en mesas Yy sillas, las profesionales en atencio
diferentes materiales para la creacion de unos titeres de dedos como limpiapipas, olos mo
entre otros) y les proporcionaran inicialmente el limpiapipas en donde uno a uno se lo enrollara en un

!

dedo en forma de espiral, fortaleciendo su coordinacién visomotora. '
Seguido las profesionales les crearan uno a una con el mismo limpiapipas que quedagnhﬁ (
superior una bola imitando la cabeza del titere para luego pegarles ojos moviles. . °
- ’
- !

.
Finalmente se ubicaran los nifios y nifias sentados en circulo en donde se narraran los cuentos

alusivos a los personajes, seran los nifios y nifias quienes las manipulen, mientras la docente les
apoya con la narracion, asi desarrollaran su expresion verbal, ademas de despertar ese gusto por la
literatura infantil

Luego se continua con el ritual del lavado de manos y se pasa al co ara consumir el
almuerzo, cuando hayan terminado los nifios y nifias se devuelven al ban aliza el ritual de
higiene (control de esfinteres, lavado de manos, cara y cepillado de dientes), en e n se procede a
que los nifios y ninas que lo deseen disfruten del ritual del suefio y los que no disfrutaran de las

botellas sensoriales, mientras escuchan musica relajante.

M /




.
e_ﬂar, nuevamente se practica el ritual de higiene y se pasa al comedor a tomar

zadasSe En el momento donde se organizaran los niflos y niflas para salir d

: 29 titeres, 29 limpiapipas, 1 frasco de silicona fria, 9 barras de plastilina, 10
mufiecos sexuados, 15 pares de ojos moviles. —

VALORACION: los nifios y las nifias desde el momento del ingreso se mostraron
entusiasmados manipulando a su manera cada uno de los titeres encontrado en la
ambientacion del salo, dando nombres a cada uno y una y relacionandolos con miembros de
sus familias especialmente mama y papa, de la misma manera en la elaboracién™y
representacion con titeres de dedo realizados con limpiapipas, ellos y ellas demostraron
interés y disposicion, involucrandose activamente en cada una de las etapas propuestas. Desde
el inicio salome mostré curiosidad por los materiales, explorandolos de manera adecuada y
demostrando iniciativa para crear su propio titere. A lo largo de la actividad todos y todas
siguieron instrucciones sencillas, atendiendo a las orientaciones de las profesionales 'y
realizando acciones necesarias para construir su personaje, fortaleciendo progresivament
autonomia y confianza en sus capacidades. La manipulacion de los limpiapipas per
evidenciar avances en el desarrollo de la motricidad fina, la coordinacién ojo-mano y el contr
de movimientos pequefios, ya que cada participante dobld, enroll6 y acomodé los materiales
segun sus posibilidades , Asi mismo, pusieron en practica habilidades de obse ion,
concentracion y resolucion de pequerias dificultades que surgieron durante el proce
buscando alternativas para completar su trabajo y mostrando perseveran n
presentados. En el aspecto creativo, los nifios y las nifias manifestar
originalidad al disefar su titere, seleccionando formas, caracteristicas y deta
sus intereses y experiencias. Aaron le dio nombre a su titere, dalia y antonella crearo
a su manera con los dos titeres, jaziel, camilo, Mariana, Dereck , leonardo, Gael y iafscrearon
varios titeres dando diversas formas al limpiapipas La actividad favorecio la libre expresién
ideas, permitiéndole tomar decisiones y participar de manera significativa en la consgguccion d
un producto propio, fortaleciendo su autoestima y el reconocimiento de sus logros. ’? ’ ' .’
.. ’

»

.

Durante el momento de interaccion y juego con los titeres, ellos y ellas utilizaron el lenguaje oral
para expresar pensamientos, emociones, necesidades e ideas, enriquegiendo sus habilidades
comunicativas y ampliando sus posibilidades de expresion. A trav juego simbdlico
representaron personajes, recrearon situaciones cotidianas e inventaro efias historias,
demostrando comprensiéon de roles, capacidad de imaginacion y dispos para compartir
experiencias con sus compafieros, comparferas y profesionales. Este espacio también
contribuy6 al fortalecimiento de la escucha, la atencion y el respeto por las intervenciones de
los demas.




d resultd altamente significativa, ya que promovié el desarrollo integral de
lante experiencias ludicas que estimularon la creatividad, la motricida
ializacion, la expresion emocional y el juego simbdlico. Su participacid

evidenciéo un ado proceso de aprendizaje acorde con su etapa de desarrollo,
permitiéndole ’fo ecer competencias fundamentales para su formacién personal, social y
comunica

REFLEXION PEDAGOGICA como profesionales en atencion en primera infancia nos dim(’
cuenta que esta clase de experiencias constituyen un recurso pedagdégico valioso que favor

el aprendizaje activo, la comunicacion, la creatividad y la socializacion. se recomienda continuar
implementando este tipo de actividades, incorporando nuevas historias y personajes que
respondan a los intereses y necesidades de los estudiantes, con el fin de seguir enriqueciendo
sus procesos de aprendizaje y desarrollo integral.




JUEVES 04 DE JUNIO DE 2026
NIVEL; PARVULOS B o -
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: a pintar el firmamento

PROPOSITO: Proponer actividades que permitan fortalecer las habilidades creativas
de los niflos y nifias a través de la observacion, la pintura y su imaginacion potenciando
su aprendizaje. p—
EJE; la imaginacion

DESARROLLO A FORTALECER: Disfruta y descubre la relaciéon con los objetos a™
través de los cambios y transformacion de los mismos.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: taller de
arte

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Se daré la bienvenida a los nifios y nifias disponiéndoles mufiecos de animales s
con palitos de madera para que exploren y jueguen libremente. A cogtinu
dirigiran al bafio, se realiza control de esfinter y lavado de manos, lu
comedor para consumir el refrigerio reforzado. seguido nuevamente
donde se realiza rutina de higiene.

!

Mas adelante, se regresa a los salones para dar paso a la actividad correspondiente,
profesional invitara a los nifios y las nifias que se sienten cémodament n*
colchonetas frente a ellos ambientara el espacio con mesas en ellas se les pega papel
vinipel y sobre estas figuras del firmamento como estrellas, meteoritos, nubds, lluvia

sol, luna y cometas elaboradas con anterioridad en cartulina, luego se les solicita que .
con un pincel y pintura escojan una y la embellezcan, se realiza una galeria pake que :
observen la obra de arte realizada por todos. Continuamos con la rutina de higiene en

el bafo para dar paso al almuerzo. Al terminar, nuevamente nos dirigimos al bafo a
realizar lavado de manos y cepillado de dientes.

Nos dirigimos al salén donde paulatinamente los nifios y nifias se dispondran a tener
una pequefia siesta para descansar escuchando musica relaja ra los nifios o
nifias que no duermen se les facilita plastilina para que jueguen nte.

Al levantarse se cambia el ritmo de la musica y se empiezan a reco las cobijas y
colchonetas dirigiendo al bafio al control de esfinteres, luego se dirigen al comedor
para consumir el refrigerio.

M /




Al organizarnos para el regreso a casa, las profesionales de atencion a primera les
ntarse a los nifios y nifas en colchonetas, y colocara en el centro del salon
todas las maletas e ira invitando a que pase uno a uno a coger su maleta,...
llevandolos a reconocer sus objetos personales. Finalizando, un momento especial
a través del juego con los mufiecos de peluche esperando el momento del
reencuentro con la familia.

RECURSOS: 1 bafle, 29 munecos didacticos salvajes, 8 paquetes de palitos, 9 barras
de plastilina, 29 mufiecos de peluche, 7 mesas, 1 rollo de papel vinipel, figuras del
firmamento en cartulina, 29 pinceles, 9 vinilos.

VALORACION los nifios y las nifias ingresaron de manera muy tranquila manipulando ¢
uno de los animales didacticos encontrados en ambientacion del salon en donde uno a an
tomo el de su interés dando nombres a cada uno incluyendo el de sus peliculas favoritas
personajes de su imaginacion, ademas se desplazaron por todos los espacios del Jardln
identificando la funcién de cada lugar y los elementos necesario para cada accion, |
manera durante la experiencia ellos y ellas mostraron bastante curiosidad al ob
mesa con papel vinipel, acercandose y mirar por este papel para llamar a los
como killian quien dice “ un espejo “, Aaron, celeste y dalia dicen que es un
los demas lo detallaron bien como a cada figura encontrada en estas relac
ambientacion del salon, A lo largo de la experiencia, los nifios y las nifias demostraro
en el desarrollo de la motricidad fina al manipular adecuadamente los pinceles, conl*olar os
movimientos de la mano y realizar trazos cada vez mas precisos dentro de los contorno
figuras. Asimismo, fortalecieron la coordinacion visomotora al observar las myene;

referencia e intentar reproducir sus caracteristicas, formas y detalles.

La actividad favorecié el desarrollo de habilidades cognitivas relacionadas con la ob@vaolon :

la atencion, la concentracion y la discriminacién visual, ya que los nifios y las nifias debian
identificar las caracteristicas de cada figura y representarlas mediante la pintura. También se
evidencio el reconocimiento de formas basicas y elementos del entorno, fortaleciendo nociones
espaciales y perceptivas. En el ambito socioemocional, los participantes mostraron disposicion
para seguir instrucciones, respetar los materiales y compartir el esp de trabajo con sus
compafieros. Se observo satisfaccion y orgullo al finalizar sus creac fortaleciendo su
autoestima y confianza en sus propias capacidades. Algunos nifios com , Dilan, celeste,
derick, ian, Adara, Lucy, Matias y kmilo requirieron acompafiamiento ientacion para
mantener la atencion en la experiencia o para mejorar el manejo de los materiales, mientras
gue otros lograron realizar la actividad con mayor autonomia como el caso de Naomy, Aaron;,
killian, mariana, dalia, Emiliano, leonardo y antonella.




la toma de deci
Ademas, la experiencia promovioé habitos de orden y cuidado de los materiales, asi como el
seguimiento de normas basicas dentro del espacio de trabajo.

En conclusion, la actividad resulto significativa y enriquecedora para el grupo, ya que contribuyo
al fortalecimiento de competencias motrices, cognitivas, artisticas y socioemocionales. LQ
nifios participaron de manera positiva, disfrutaron el proceso creativo y lograron representar |
figuras propuestas de acuerdo con su nivel de desarrollo, evidenciando interés, esfuerz
progresos en sus habilidades de expresién plastica.

REFLEXION PEDAGOGICA como profesionales en atencion y desde el enfoque pedagdgice,
la actividad propicié experiencias de aprendizaje activas y participativas, respetando los
diferentes ritmos y estilos de aprendizaje. Durante el desarrollo de la propuesta se evidenciaron
distintos niveles de autonomia, creatividad y capacidad de resolucion de situaciones
relacionadas con el uso de materiales y la ejecucién de la tarea. La estrategia metodol6

empleada favorecio la expresion artistica como medio para potenciar procesos cognitivos
comunicativos y socioemocionales.

Como aspecto de mejora, se considera pertinente continuar ofreciendo experie

integren la observacion, la reproduccién de formas y la exploraciéon librg de
incrementando progresivamente el nivel de complejidad de las actividpﬁ
t
S ‘
-
-

fortaleciendo las habilidades motrices y perceptivas. Igualmente, es im
Poidyt
Y
- ’
» !

espacios de acompafamiento individual que permitan atender las necesidad
cada nifio y favorecer una participacion mas auténoma y significativa.



JARDI. FANTIL COFINANCIADO RAICES

IERNES 05 DE JUNIO DE 2026
NIVEL: PARVULOS B .
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: un astronauta brillante

PROPOSITO: Fortalecer la motricidad fina con materiales naturales que les
permitan crear figuras y sus propios escenarios potenciando en los nifios y las nifiasse
su desarrollo cognitivo, su creatividad, la imaginacion, la precision y la
experimentacion. —

EJE: la imaginacion

DESARROLLO A FORTALECER: Disfruta y descubre la relacion con los objetos
a través de los cambios y transformacion de los mismos.
ESTRATEGIA PEDAGOGICA: taller de arte y literatura

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

El dia de hoy las profesionales en atencién en primera infancia daran
los nifios y las nifias, saludandolos afectuosamente con un fuerte abr
observaran en el centro del salbn mufiecos didacticos sexuados acompafa
mantas y almohadas con los cuales jugaran libremente mientras esperan la IIega’da de

sus pares, luego pasaran a realizar el ritual de higiene personal (lavado de man& y
control de esfinteres) para subir al espacio del comedor entonando can lpda (
tomar las onces reforzadas, al terminar bajan repitiendo el ritual de hlglene\/ a% '
continuar con las actividades programadas.

Seguidamente, la profesional ambientara uno de los espacios del salén con S|Ilas en
forma de circulo, invitando a los nifios y las nifias a sentarse y asi escuchar
atentamente el relato del cuento “el astronauta va al cielo”, apoyandose de una
marioneta elaborada con anterioridad, luego se les facilitaran la silueta de la careta
de un astronauta, elaborada en cartulina blanca, y bolitas de co ta 0 escarcha
plateada, la profesional pasara por el lado de cada uno o unay | 2 indicaciones
para que peguen las bolitas y asi embellezcan su propio astronauta. fina te, pasan al
ritual de lavado de manos y control de esfinteres dirigiéndose al tercer piso a el area
del comedor al sonar de un instrumento musical entonando canciones a consumir el
almuerzo propuesto del dia, apenas acaban se baja para cepillar sus dientes y el




respectivo con de esfinteres retornando al salon

'Y 4
—

Postefiormente, se realiza el ritual de descanso adecuando el salon con
colchonetas, almohadas y cobijas, ambientando con musica relajante, para un mejor.
descanso, con los nifios y las nifas que no descansan o duermen se les facilitaran
cuentos de texturas para que exploren, al despertarlos se cambia el ritmo por rondas
infantiles para ser mas ameno el despertar y asi organizar recogiendo cobijas,
almohadas y colchonetas dejandolas en el lugar indicado, seguido a esto iremos al™
bafio realizando el ritual de higiene personal (lavado de manos y control de
esfinteres) para subir a tomar las onces de la tarde, al retornar se realiza lavado de™
manos, al llegar nuevamente al salon la profesional adecuan el espacio con
colchonetas para que se sienten comodamente observando diversos cuentos
mientras se organizan y esperan la llegada de sus familiares.

RECURSOS: 1 bafle, 29 mufecos, 29 cobijas, 10 almohadas, 29 sillas, 29 siluetas de’
astronauta, 2 bolsas de escarcha, 14 octavos de cartulina blanca, 1 colbon.

VALORACION durante el desarrollo de cada una de las experiencias y ru d
nifios y las nifas participaron de manera muy activa explorando cada ele
juguete encontrado en el salén desde el momento del ingreso, Los nifios Yy las
mostraron entusiasmados e interesados en la actividad relacionada con los astrenautas,
utilizando caretas y una marioneta como recursos pedagdgicos. Durante la experiencid®
demostraron curiosidad por el tema, interactuaron activamente con los materiales y p r.tic!’laro

en los dialogos y dindmicas propuestas, creando nuevas historias con la mari ta co f
celeste, salome y dalia quienes dieron un nuevo final a la historia, Matias, Aaron y En'mar.el’
guerian manipular papel aluminio colocandolo en su cuerpo para crear astronautas,.‘nrie,ndo 4
a carcajadas de ver su personaje. La actividad favorecio el desarrollo de la imaginacion, la
creatividad y el juego simbdlico, permitiendo que los nifios asumieran roles, expresaran ideas y
recrearan situaciones relacionadas con el espacio y la labor de los astronautas. Asimismo,
fortalecieron habilidades comunicativas al responder preguntas, compartir conocimientos
previos y expresar sus opiniones durante la interaccion con la marioneta. Se evidencio una
adecuada disposicion para seguir instrucciones, respetar turnos de par i6n y mantener la

atencion durante el desarrollo de la actividad. El uso de las caretas p 10 la integracion
grupal, la expresion corporal y la confianza para participar en las diferente




) 1 las nifias disfrutaron de la experiencia, en donde mostraron motivaci
permanente n involucrarse de manera significativa en las actividades planteadas,
fortaleciendo aprendizajes relacionados con la exploracién del entorno, la comunicacion, la
socializacion y el desarrollo de la imaginacion.

REFLEXION PEDAGOGICA Desde la préactica pedagdgica, se reconoce la importancia c.
incorporar recursos ludicos e interactivos que respondan a los intereses de los nifios y las ni
, promoviendo experiencias significativas que integren el aprendizaje, el juego y la creatividad.
Se continuara fortaleciendo este tipo de estrategias para favorecer el desarrollo integral de los
nifos, respetando sus ritmos de aprendizaje y potenciando sus capacidades comunicativas,
sociales y cognitivas en ambientes enriquecedores y participativos.
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IN INFANTIL COFINANCIADO RAICES

PLANEACION SEMANA DE 08 AL 12 DE JUNI
2026

PARVULOS B

AYLEN KATERINE GALIND
LUZ HELENA RAMIREZ QUINTERO

Mé
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IN INFANTIL COFINANCIADO RAICES

LUNES 08 DE JUNIO DE 2026
FESTIVO

PARVULOS B

AYLEN KATERINE GALIND&
LUZ HELENA RAMIREZ QUINTERO

Mé



RTES 09 DE JUNIO DEL 2026

NIVEL: PARVULOS B .

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: “APRENDO A CUIDARME MIENTRAS COMO Y JUEG

PROPOSITO: Promover en los nifios y las nifias el reconocimiento de practicas seguras durante .
los momentos de alimentacion y juego, fortaleciendo habitos de autocuidado y prevencion frente
a riesgos de broncoaspiracion mediante experiencias ludicas y de exploracion.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Asamblea

EJE: El descubrimiento

DESARROLLO A FORTALECER: Descubre conocimientos a través de la exploracion
objetos.

DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA

En este dia las profesionales en atencién a primera infancia daran la bienv
niias invitandolos a jugar con peluches y mufiecos para que compartan con C
Luego los nifios y nifias se desplazaran al bafio en compafia de la profesional pa
actividades de higiene y posteriormente desplazarse al comedor donde tomaran
reforzadas, en compafiia de las profesionales de Atencion. ' »

Finalizado el proceso de alimentacion nos dirigiremos al bafio donde realizaremos '()pyJ (
higiene con los nifos (as), en este espacio contaran con el apoyo de las docentes fortaleciendo
en los menores la autonomia a la hora de realizar sus actividades de higiene. Fln‘zad el
proceso pasaremos al salon para iniciar la actividad pedagogica programada por la profeS|ona| ‘

La experiencia iniciara con una conversacion en asamblea, donde las profesionales invitaran a
los nifios y las nifias a observar imagenes relacionadas con momentos de alimentacion y juego
seguro. A partir de preguntas sencillas como: “;Como debemos comer?”, “;Qué pasa si
hablamos o corremos mientras comemos?” y “; Qué objetos no debem ar a la boca?”’, se
promovera la participacion activa y el reconocimiento de acciones de ¢ El propdsito de
este momento sera identificar conocimientos previos y fortalecer la co ion de habitos
seguros.

Seguidamente, las profesionales realizaran una dramatizacién utilizando mufecos, utensilios
de juguete y algunos objetos grandes y pequefos. Durante la representacion, se mostraran




incorrectas relacionadas con la alimentacion, como comer sentados,
ar introducir objetos extrafios en la boca y pedir ayuda a un adulto cuand
icultad. Los nifios y las nifias participaran identificando cuales accion
pueden representar un riesgo de broncoaspiracion.

alg&rjlla
son seguras y cue
-

Posteriormente, se desarrollara un juego de clasificacion llamado “Seguro o peligroso”, donde
as nifas deberan ubicar imagenes y objetos en dos espacios diferentes. En uno
estaran las acciones y elementos seguros, y en el otro aquellos que podrian causar accidentes
o asfixia. Las profesionales acompafaran constantemente el ejercicio, reforzando la importanci
de no jugar mientras comen, evitar correr con alimentos en la boca y mantener los objet
pequenos fuera de ella. El propdsito de esta actividad sera fortalecer la capacidad de recon
situaciones de riesgo y actuar de manera preventiva.

Después de finalizar las actividades previas, los nifios y nifias se dirigen al bafio para realizar
su rutina de higiene, control de esfinteres y lavado e manos, para trasladarse al comedor con
el fin de consumir el almuerzo correspondiente a la minuta del dia. Al terminar de comer,
regresan al bafo para realizar nuevamente actividades de higiene y cepillado de dientes. Luego
pasan a un momento de descanso, tomando una siesta durante el tiempo adecuado.
Al despertar, retoman las rutinas de higiene y posteriormente se dirigen al comedor donde
consumen las onces. Finalmente, se organizan para el momento de salida hacia sus hog
mientras observan videos de rondas infantiles en el televisor.

RECURSOS: 29 Munecos, 29 peluches, 29 juguetes variados,4 cajas de fichas de
recipientes,5 pliegos de papel, 29 crayolas.

VALORACION; durante el desarrollo de la experiencia y rutinas del jardin Ios‘s
participaron de manera atenta y curiosa , identificando cada lugar por donde se des
como el de comer, su higiene personal, juego, siesta, entre otros, describiéndolos a su'manergs
y desplazandose por las escaleras tomados del pasamanos siguiendo instrucciones, k@n a
observar cada imagen las describié usando palabras y frases, Aaron, celeste, (:’ diha .
rossely, Renata y Gael las relacionaron con otras figuras observadas en el salért y fambié !
mariana, Alice, Tiago, sefialaron globos y juguetes como loza didactica y alimentos e ontrado
en cada imagen, los participantes lograron identificar comportamientos adecuadds, cemo
permanecer sentados mientras consumen los alimentos, masticar lentamente, ingerir pequefias
porciones, evitar hablar o correr mientras comen y reconocer que algunos objetos pequefios no
deben introducirse en la boca, observando interés, curiosidad y disposicion para participar,
respondiendo a preguntas, compartiendo experiencias cotidianas y demostrando comprension
frente a las recomendaciones brindadas por las agentes educativas. igual manera en los
espacios relacionados con el juego, los nifios y nifias reconocieron la im cia de utilizar los
materiales de manera adecuada, respetar las indicaciones de seguridad itar apoyo a los
adultos y profesionales cuando lo requieran, fortaleciendo asi actitudes uidado hacia si
mismos y hacia sus compafieros, compafieras, estas experiencias desarrolladas permitieron
gue los nifios y nifias construyeran aprendizajes significativos a partir de situaciones cercanas

a su realidad, favoreciendo la adquisicion progresiva de habitos que contribuyen a la proteccion




b@ne ar. Se evidenciaron avances en la interiorizaciéon de normas basicas de
n la capacidad para expresar verbalmente algunas acciones preventiva
a{l mentacion y el uso seguro de los elementos presentes en su entorno.

En términos generales, la actividad constituyé un espacio enriquecedor para el desarrollo
integral ‘Pparticipantes, promoviendo la autonomia, la toma de conciencia sobre el cuidado
uerpo y el fortalecimiento de competencias para la vida cotidiana. El abordaje
pedagogico desde el juego y la exploracion facilité la comprension de contenidos relacionados
con la prevencién de riesgos, permitiendo que los nifios y nifias incorporaran, de manera gradu

y acorde con su etapa de desarrollo, practicas seguras que favorecen entornos protectores tanb
en el &mbito educativo como en el familiar.

REFLEXION PEDAGOGICA ; como profesionales en atencion nos damos cuenta que esta
actividad reafirma el papel de la educacion inicial como un escenario privilegiado para“la
formacion de habitos de vida saludable y la promocion de entornos protectores. Desde la
practica pedagogica surge el compromiso de continuar generando experiencias intencionadas
gue permitan a los nifios y nifias desarrollar progresivamente su autonomia, fortalecer la toma
de decisiones frente a situaciones cotidianas y asumir actitudes responsables en relacion
el cuidado de su propio cuerpo y el de quienes los rodean. De igual manera, se reconoc
importancia de vincular a las familias en estos procesos formativos, garantizando la coherenci
entre las practicas promovidas en el &mbito educativo y aquellas que se fortalecen en el hogar,

favoreciendo asi el desarrollo integral y la seguridad de la primera infancia. C
-
-
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FANTIL COFINANCIADO RAICE

FECHA: MIEI%Q LES 10 DE JUNIO DEL 2026

PROPOSITO: promover en los nifios y nifias el reconocimiento de situaciones y objetos que
pueden causar asfixia, fortaleciendo habitos de cuidado, seguridad y prevencion a través del

juego, la exploracion y la participacion activa junto a las profesionales del aula. —

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Asamblea
EJE: El desarrollo del lenguaje y gozo de experiencias comunicativas auténticas.

DESARROLLO A FORTALECER: Participa en situaciones comunicativas en las que po
expresarse de acuerdo a sus intereses y particularidades.

DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA

Para dar inicio a la bienvenida, las profesionales ambientaran el espacio co
peluches, mufiecos y algunos elementos visuales relacionados con la respi
del cuerpo, creando un ambiente tranquilo, seguro y estimulante. Posterior
nifias acompanados de sus docentes se dirigen al bafio para llevar a cabo el ritual d
control de esfinter y luego pasar al comedor realizando el ritual de alimentacién en c’smpanla
de las docentes generando habitos y practicas de alimentacion saludable segun
establecida para los alimentos de la manana, una vez terminado el momento, vuer Ios

y nifas apoyados por las maestras a realizar el lavado de manos, control
favoreciendo su independencia y volver al salén disponiéndose para la parhcnpamw deﬁ
experiencias pedagogicas.

Una vez estando en el aula, las profesionales realizaran una dramatizacion corta y llamativa
titulada “El descuido de Tomas”. En esta representacion, una profesional interpretara a un nifo
qgue corre mientras come o juega con objetos pequenos, mientras otra profesional actuara como
acompanante. Durante la escena, el personaje comenzara a mostrar di ad para respirar al
intentar introducir un objeto pequefio en la boca o al correr mientras videnciando de
manera pedagogica y cuidadosa una situacion de riesgo de asfixia. matizacion se
desarrollara de manera tranquila y apropiada para la edad, evitando g ar miedo, pero
permitiendo que los nifios y nifas identifiquen claramente el peligro. Luego de la escena, las
profesionales dialogaran con los nifos y nifias mediante preguntas como: ;qué paso con

Mé

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: “RESPIRO SEGURO, EXPLORO SEGURO” .

»




.
q_ﬂé podia respirar?, ;qué objetos pueden ser peligrosos?, ;qué debemos
S ( 0s?, favoreciendo la participacion y la reflexion colectiva.

.

Seguidamente,& ra paso a la experiencia donde los nifios y nifias recorreran diferentes
espacios del salon en busqueda de elementos que podrian representar peligro de asfixia. Las
profesionales “habran ubicado previamente imagenes y algunos objetos seguros de
on como tapas pequefias, botones grandes, piezas diminutas de juguetes, bolsas
plasticas, monedas de juguete y alimentos representados visualmente. Los nifios y nifias,
acompanados por las profesionales, deberan identificar cuales objetos podrian causar ahogo
dificultar la respiracion y ubicarlos dentro de una caja roja llamada “objetos de cuidad
Asimismo, encontraran objetos seguros que podran colocar dentro de una caja verde llam

“objetos seguros para jugar”. Durante toda la exploracion, las profesionales reforzaran mensajes
preventivos y habitos de autocuidado mediante frases como: “los objetos pequefos no van en

la boca”, “comemos sentados y despacio” y “si necesitamos ayuda llamamos a un adulto”.

Finalmente, se realizara un cierre grupal donde los nifios y niflas compartiran qué objetos
encontraron durante la busqueda y cuales acciones ayudan a prevenir la asfixia. Para concluir,
las profesionales realizaran una breve retroalimentacién utilizando nuevamente algunos de los
elementos explorados, fortaleciendo los aprendizajes construidos y resaltando la importancia
del cuidado durante el juego y la alimentacion.

Posteriormente pasaremos con los menores al bafio para que realicen actividades de higien
promoviendo la autonomia a la hora de desarrollar estas actividades. Luego nos desplazaremos
al comedor para que reciban el almuerzo de acuerdo a la minuta del dia, en este
contaran con la compaiia de las docentes. Después pasaremos al bano dogge s
las actividades de higiene, lavado de manos y cepillado de dientes, una vez
saldn realizaran una pausa y tomar el momento de la siesta por un tie
despertar los menores pasaran al bafio en compania de las docentes para reallzar a
de higiene y posteriormente pasaran al comedor para tomar sus onces. Luego los menor e
dirigiran al salén para organizarse e irse a sus casas con sus familias. Mientras se orgamizaff
los menores jugaran con elementos de su interés que encontraran en su entorno,g€omo so
carritos plasticos, figuras de animales plasticos y fichas de lego. .? . . u’
o

RECURSOS: 29 Colchonetas, 16 mufecos, 29 peluches, 9 elementos sensoriale’,8 tapas
pequefias, 5 botones grandes, 29 piezas diminutas de juguetes, 6 bolsas plasticas, 6 monedas

de juguete y 9 alimentos representados visualmente, 3 recipiente, 12 monedas de carton, 3
algodon, 6 globos, 29 fichas.

ar la dramatizacion
sonaje causando

VALORACION los nifios y las nifias se mostraron bastante curiosos al o
en donde algunos niflos como Liam, jaziel, heissler corrian imitando ca
atencion al momento que la docente se caia, dirigiéndose hacia ella p darla, también
Emiliano, killian Naomy y salome decian que no deben llevar nada a la bo nversando con
sus pares mas allegados, ademas que hablaban a la profesional como llamando la atencion por




ando juega, incrementando su vocabulario cada vez que pronunciaban mas
ellas participaron con interés y entusiasmo en la actividad de reconocimiento
es y objetos que pueden representar riesgo de asfixia, involucrandose activamente
en las experiencias de juego, exploracion y dialogo propuestas por las profesionales del aula.
Durante el desarrollo de la jornada, demostraron curiosidad por identificar aquellos elementq

que pueden resultar peligrosos si son introducidos en la boca o utilizados de manel.
inadecuada, logrando diferenciar progresivamente entre objetos seguros y aquellos
requieren la supervision y orientacion de un adulto. Se evidencio disposicion para escuchar las
indicaciones, responder a preguntas y expresar sus conocimientos previos, fortaleciendo la
comprensidon de normas basicas relacionadas con el cuidado de si mismos y la prevencion de
accidentes. Asimismo, mediante la participacion en dinamicas ludicas y actividades de
clasificacion, los nifios y nifias reconocieron la importancia de evitar jugar con objetos pequefios;
consumir los alimentos de forma adecuada y comunicar a los adultos situaciones que puedan
representar algun riesgo para su bienestar.

La experiencia favorecio el desarrollo de habitos de seguridad y autocuidado acordes co
etapa evolutiva, promoviendo actitudes responsables frente a la proteccion de su integrida
fisica y la de sus compafieros. El acompafiamiento permanente de las profesionales del aul
permitié generar un ambiente de confianza y aprendizaje significativo, en el que los participantes

fortalecieron habilidades para identificar peligros cotidianos y adoptar practicas prevenii
los diferentes espacios de interaccion. En general, se observd una participacia
receptiva, evidenciando avances importantes en la construccion de entornogsbr@t
la apropiacién de conductas orientadas al cuidado y la prevencién desde la

-

»
REFLEXION PEDAGOGICA Esta experiencia reafirma la necesidad de incorporar de r‘her?
el (

intencionada acciones pedagogicas dirigidas a la promocion de entornos seguros (?1 02
educacion inicial, entendiendo que la prevencion también constituye una oportuni ac&a
desarrollo de la autonomia y la formacion de habitos responsables desde edades tempranés. =
Asimismo, resalta el papel fundamental de las profesionales del aula como mediafloras de
experiencias que permiten a los nifios y nifias explorar, preguntar, descubrir y aprender en un
ambiente de confianza y afecto.




reducir riesgos de accidentes por mordeduras y picaduras de animales.)

PROPOSITO: Promover en los nifios y nifias el reconocimiento de medidas de prevencién para
reducir riesgos de accidentes por mordeduras y picaduras de animales, fortaleciendo el auto
cuidado y el respeto hacia los seres vivos. e

EJE: EL DESCUBRIMIENTO -—

DESARROLLO A FORTALECER: Goza de su curiosidad y exploracion para satisfacer sus
necesidades. '

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller vivencial 4

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

se iniciara la actividad dandoles la bienvenida a los nifios y las nifias disponiegilo,e
botellas sensoriales llevandolos a explorar y observar en cada una de ellas | e
las hacen interesantes para ellos potenciando su curiosidad y capacidad S
continuacion, se ingresa al bafio, se realiza el lavado de manos y luego se pasa a
para consumir el refrigerio reforzado. Seguido nuevamente del bafo, en donde se realiza rutina
de higiene, mas adelante al regresar al salén se dara paso a la actividad correspondient'

Alingresar al aula la profesional invitara a los nifios y nifias para que se sienten cér'o@rt’en!‘ (

en colchonetas presentard imagenes, titeres o animales de juguete como perros, gatos, abe
mariposas y mosquitos. A través de la observacién y la conversacion, se abordara la iniortaﬁcia
de identificar cuales animales pueden ser acariciados siempre con ayuda de un adulto y cuales
deben observarse con cuidado y distancia para evitar accidente

Posteriormente, cada participante podra llevar desde casa una imagen o recorte de su mascota
o de su animal favorito, favoreciendo la participacion familiar y el sentido de pertenencia.
Durante la socializacion, los nifios y niflas nombraran los animales, 1| an sus sonidos y
compartirdn pequenas experiencias relacionadas con ellos, fortaleciendo uaje, confianza
y comunicacion.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “ANIMALES AMIGOS, CUIDADOS SEGUROS” (Medidas para+

B
»




.
) s@ desarrollara el juego pedagogico “¢ Lo toco o solo lo miro?”, donde la docente
7 agenesy los nifios deberan sefalar con una carita feliz aquellas accione
C ntqf ita seria las acciones que pueden representar peligro

-
—
Se realizara un cierre donde la profesional reforzara los aprendizajes obtenidos
mediante preguntas sencillas y una cancion relacionada con el cuidado y el respeto hacia los

animales, .

https://www.youtube.com/watch?v=g6hkldHSghl resaltando la importancia del autocuid
y felicitando la participacién activa de todos los nifios y nifias.

Al terminar, nuevamente nos dirigimos al bafio a realizar lavado de manos y cepillado de dientes.
Nos dirigimos al salon donde paulatinamente los nifios y nifias se dispondran a tener una
pequefia siesta para descansar. Al levantarse, se dirigen al comedor para consumir el refrigerio.
Al organizarnos para el regreso a casa, las profesionales de atencién a primera les guian a
sentarse a los nifos y nifas en colchonetas, y colocara en el centro del salon todas la maletas
e ira invitando a que pase uno a uno a coger su maleta, llevandolos a reconocer sus obj'
personales fortaleciendo su autonomia, a la par que observan algunos videos y cancio
infantiles

RECURSOS: 12 imagenes de animales domésticos y animales que pueden picar o morder,
8Titeres, 29 peluches o animales de juguete, Canciones infantiles relacionadas co
1 Parlante o reproductor de audio. 29 Caritas felices y serias , 29 Hojas con sily@t
(abeja, mariquita, perro, gato, mariposa, entre otros

VALORACION los nifios y las nifias demostraron bastante interés desde el ingréso a
la ambientacién encontrada en el salon, describiendo animales didacticos y manipulandolos
creando movimientos caracteristicos de estos y algunos sonidos, mostrando interés, curigsidad®
y disposicion frente a las actividades propuestas para reconocer medidas que co iblgen
prevenir accidentes ocasionados por mordeduras y picaduras de animales. ravés ,’
estrategias ludicas como la observacion de imagenes, la conversacion guiada, la dramaizac"'m.
de situaciones cotidianas y el intercambio de saberes, los participantes lograron.iflentificar
algunos animales que pueden encontrarse en su entorno y comprendieron la importancia de
relacionarse con ellos de forma respetuosa y segura. Conversando y nombrando algunas de su
mascotas como killian, Aaron, celeste y Renata quienes tienen un gato, leonardo, ian, Lucy y
tomas cuidan en casa un perro bebe que llaman ellos y ellas, enriqueciendo el aprendizaje
colectivo mediante preguntas, comentarios y aportes espontaneos. Demostraron capacidad
para reconocer acciones adecuadas como evitar tocar animales desco S, no molestarlos
mientras comen o descansan, mantener la distancia frente a aquell se encuentren
alterados y comunicar oportunamente a un adulto cualquier situacion que representar un
riesgo para su integridad fisica, de la misma manera los nifios y nifias fortaleCieron habilidades

de atencion, escucha y seguimiento de instrucciones, participando con entusiasmo en cada uno

de los momentos de la experiencia. Se evidencio el desarrollo progresivo de competencias
asociadas al autocuidado y la proteccién personal, comprendiendo que la prevencion es una



https://www.youtube.com/watch?v=g6hkIdHSghI

: . . .
pﬁrtae para preservar la salud y el bienestar propio y de quienes los rodean.

eriorizaron mensajes relacionados con el respeto hacia los animale
O seres Vvivos que requieren un trato adecuado y responsab
ruccion de aprendizajes significativos a partir de situaciones concretas y
cercanas a la vida cotidiana de cada uno y una permitiéndoles establecer relaciones entre lo
0s diferentes contextos en los que se desenvuelven, como el hogar, el jardin infantil
0S comunitarios. Los nifios y nifias evidenciaron seguridad al responder preguntas
sobre as medidas preventivas abordadas, identificando alternativas de actuacion frente a
posibles situaciones de riesgo y demostrando mayor conciencia sobre la importancia -

protegerse mediante conductas responsables. b

En términos generales, la experiencia resultd enriquecedora y pertinente para el grupo, ya que
promovio el fortalecimiento de habitos de cuidado, prevencion y convivencia segura con los
animales. Ademas, contribuyé al desarrollo integral de los nifios y nifias al potenciar habilidades
comunicativas, sociales y cognitivas, favoreciendo la toma de decisiones sencillas relacionadas
con su bienestar y consolidando actitudes de respeto, empatia y responsabilidad frenteval
entorno natural y los seres vivos que hacen parte de él.

REFLEXION PEDAGOGICA Esta experiencia ratifica la importancia de abordar la educacio
para la gestion del riesgo desde la primera infancia, integrandola de manera transversal a'la
practicas pedagodgicas diarias. El desarrollo de habitos de autocuidado y prevencién desde
edades tempranas contribuye a la formacion de nifios y nifilas mas conscientes de s
capaces de identificar posibles peligros en el entorno y actuar de forma respon bIe
con sus posibilidades.Como equipo pedagdgico, se reconoce la necesi
generando experiencias contextualizadas, dindmicas y significativas que
familias como agentes corresponsables en la formacion de habitos protectores.
se fortalecen los procesos educativos orientados al cuidado integral, promovnendo
seguros que favorezcan el desarrollo pleno de los nifios y nifias y la construccion prog\éswa des
una cultura de prevencion basada en el respeto por la vida y el bienestar comun.

' ?4 j. §




FECHA: VIERNES 12 DE JUNIO DE 2026
NIVEL: PARVULOS B
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: JUGAMOS SIN MORDER —

PROPOSITO: Promover el autocontrol emocional y el cuidado del cuerpo propio y ajeno,
fortaleciendo la convivencia pacifica a través del juego, el didlogo y la expresion afectiva.

EJE DE TRABAJO: La convivencia

DESARROLLO A FORTALECER: Disfruta del juego simbdlico a través del cual repres
situaciones de su cotidianidad.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: asamblea

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

Al iniciar la jornada, los nifios y nifias seran recibidos en un ambiente calido gn
juego libre, ambientado con una zona sensorial compuesta por fichas de juego. Este
permite que exploren libremente, manipulen materiales y compartan con sus combaﬁero
fortaleciendo asi sus vinculos afectivos y el desarrollo socioemocional. En compania del ‘uip
pedagogico, se dirigiran luego al area de higiene para realizar el ritual diario, quzn‘éuxe (
control de esfinteres y lavado de manos y cambio de pafal en (sala materna y caminador ).
Finalizado este momento, se trasladaran al comedor para disfrutar de sus onces reforzadas,*en =
un ambiente tranquilo que favorece la autonomia y los buenos habitos alimenticios'.gesp'ués -
de esta experiencia, se retomara la rutina de higiene para reforzar el autocuidado, realizando
nuevamente control de esfinteres, Para la experiencia del dia, las profesionales dan la
bienvenida al grupo acompafnadas de instrumentos musicales, entonando canciones como
“Hola, hola, scomo estas?”, “Buenos dias, amiguitos”, entre otras, con el fin de crear un
ambiente alegre y

de conexioén afectiva. Luego, se explica que la actividad estara enfoc n reconocer y
expresar las emociones, como la tristeza, el enojo, el desagrado y la alegria, apoyandose en
laminas con expresiones faciales. A partir de este momento se propicia un breve dialogo con
los nifios y las nifias sobre el uso adecuado de los dientes, resaltando para qué sirven y




ver el autocontrol emocional y el cuidado del cuerpo propio y ajen
encia pacifica mediante el juego, la conversacion y la expresion afectiv

porque desea }lnﬂuguete que tiene su companiero y, al no obtenerlo intenta morderlo. En este
bunto, da doc ente |nV|ta a los nifios y las nlnas a identificar que emocion esta smtlendo el

personaje recuerda que sus dientes sirven para comer y sonreir, no para hacer dafo, y*se«
disculpa con su amigo, proponiendo compartir los juguetes con todos. La docente refuerza
reconocimiento de las emociones vividas durante la representacién, guiando la reflexion_d
forma sencilla y cercana. Para finalizar, se propone un juego frente al espejo, donde los nifos
imitan gestos de distintas emociones: “Sonrio”, “Estoy bravo y respiro”, “Estoy sorprendido”,
acompanados de expresiones faciales que ayuden a identificar cada sentimiento. Esta dinamica
favorece la identificacion emocional, la autorregulacion y el desarrollo de la empatia,
promoviendo una sana convivencia entre pares. Después de esta actividad, continua la rutina
diaria con el lavado de manos y el almuerzo. Al finalizar, regresan nuevamente al bafio para
realizar el ritual de higiene, que incluye control de esfinteres, lavado de manos, cara y cepillado
de dientes. En el aula, los nifios y nifias que lo deseen podran disfrutar del ritual del suefo
mientras que quienes no duerman participaran en una actividad tranquila con bote
sensoriales. Al despertar, se repite el ritual de higiene y se pasa al comedor a tomar las once
reforzadas. Finalmente, antes de la salida, se organiza un espacio de juego libre estructurado,
donde los nifios y nifias pueden construir torres y creaciones libres utilizando fichas tipo “arma

todo”, estimulando su coordinacion, imaginacion y creatividad para cerrar el dia
activa y positiva.

RECURSOS: 1 Bafle 1, Colchonetas, 29 Instrumentos musicales, 19 Lamina
Espejos

VALORACION: los nifios y las nifias demostraron bastante interés y emocion desde eI |

hasta a salida del jardin manipulando, explorando, conversando y moviéndose por ca aci
y creando figuras con cada ficha de juego a la vez que iban imitando cada una de sus rrB‘c

y las de los demas al compartir con sus pares, de la misma manera ellos y ellas exprreéarorﬂie

manera gestual cada emocion segun la historia narrada por la profesional invitando a‘interactuar =
de manera pacifica con los demas , Se observd que Aaron, dalia, celeste, Gael, antonella,
Emmanuel, Emiliano, ariagny, y Dilan respondieron favorablemente a las propuestas
pedagdgicas, manteniendo periodos de atencion acordes a su etapa de desarrollo, siguiendo
instrucciones simples y participando activamente en las dinamicas grupales. De igual manera,

demostraron disposicién para practicar conductas relacionadas co
fortaleciendo habilidades socioemocionales fundamentales como utocontrol, la
autorregulacion, la expresion adecuada de emociones, la tolerancia y el res por los demas.
La experiencia permiti6 generar espacios de aprendizaje significativos en los que los nifos y
nifas pudieron reconocer la importancia del cuidado de si mismos y de quienes los rodean,
favoreciendo la construccion de relaciones afectivas basadas en el buen trato y la resolucion

na convivencia,




cias. A través de estas vivencias, se promueve el desarrollo integral de
iendo progresivamente competencias personales y sociales que le
stgl' rse de manera segura y respetuosa dentro del contexto educativo y
otros entornos de ifiteraccion cotidiana. Asimismo, se destaca el compromiso, la alegria y la
espontaneld d con la que participaron en cada momento de la actividad, evidenciando que las
mediadas por el juego constituyen una estrategia efectiva para la adquisicion de
ha , hormas de convivencia y aprendizajes relacionados con la prevencion de conductas_c_l_e_.
riesgo, como las mordeduras, contribuyendo a la generacidn de ambientes protectore
inclusivos y emocionalmente seguros para todos los nifios y nifias, en donde tuvieron D
oportunidad de reflexionar sobre la importancia de relacionarse con sus pares desde el respeto,
el afecto y el buen trato, reconociendo que las mordeduras no son una forma adecuada de
expresar emociones o resolver conflictos. S

REFLEXION PEDAGOGICA el rol mediador de nosotras como profesionales en atencién.en
primera infancia resulta fundamental para acomparnar, modelar y reforzar conductas positivas,
brindando oportunidades permanentes para que los parvulos practiquen habilidades como
esperar turnos, pedir ayuda, utilizar palabras para manifestar o que sienten y reconocer
emociones propias y las de sus compafneros y compaferas. De igual manera, es import
mantener una comunicacion constante con las familias, unificando criterios y estrategias'd
acompafnamiento que favorezcan la continuidad de estos aprendizajes en el hogar.
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: MARTES 16 DE JUNIO DE 2026
NIVEL: PARVULOS B .

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: alcanzando estrellas

PROPOSITO: Que los nifios y nifias reconozcan la noche y los elementos que la__
caracterizan participando de actividades con trazos libres utilizando crayolas
fomentando interés por el dibujo.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller artistico

EJE: el desarrollo del lenguaje y gozo de experiencias comunicativas auténticas.

DESARROLLO A FORTALECER: Explora y descubre las diversas manifestacion

que le proporciona el arte. e
Se utiliza por parte de las profesionales de atencion proyectaran a trave

medio .

tecnolégico(computador)un 'y'lj B
’ ° "

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Al ingreso los nifios y las nifias encontraran una estrella gigante en pa
pegada en el piso con crayolas y colores encima de esta para que i

nifias dibujen y realicen diversos trazos segun su imaginacion e inte

video

https://youtu.be/y1srkfOIWzM?si=rfOWGdJhyY3hkvH5, alusivo para reforzar ‘el _
uso exitoso del bafio (control de esfinter) y fomentar hébitos de higiene (lavado

de manos) esto antes y después del ritual de las onces reforzadas

Iniciaremos la actividad invitando a los nifios y niflas a ubica en circulo para
reconocer algunas de las caracteristicas de la noche y las es cantando la
cancion “Estrellita donde estas”, imitando gestos y miradas de las ionales.



https://youtu.be/y1srkfOlWzM?si=rf9WGdJhyY3hkvH5

a profesiona't“ nterioridad pegara una cenefa de cartulina negra en una de las
del salén, la c tendra en uno de sus lados la luna dibujada en cartulina blanca, s
entregara da nifio y nifia un trozo de tiza blanca y se le motivara para que dibuje estre
e las profesionales potenciando su imaginacion.

Finalmente, los nifios y nifias se sentaran en colchonetas y se realizara un pequefio diaIcWo e
cada uno y una expresara las sensaciones de la actividad anterior mostrando su estreli@®a los
demas pares y maestra.
Nuevamente nos disponemos para el ritual de alimentacion (almuerzo), las profesionales @e
atencion utilizaran una imagen llamativa y alusiva para reforzar el uso exitoso del ba
de esfinter) y fomentar habitos de higiene (lavado de manos) con agua y jabén después de u
el bafio (control de esfinter); Al regreso del comedor cada nifio de manera auténo
individual hace higiene de sus dientes (cepillado), asea sus manos con agua y jabén luego
utilizar el bafo (control de esfinter) ;

Para el ritual del suefio disponemos de 45 minutos a cada nifio y nifia se le bu
colchoneta, una cobija y una manta, se relata un cuento corto por parte de la prof
atencion. Para el participante que prefiera permanecer despierto brindaremos un juego'l
la telarafa utilizando Colbon el cual esparce por sus manos e intentara retirar despu
desprendiendo con sus dedos, material muy atil en momentos de transicio
espacio de tranquilidad.

Pasado el lapso de los 45 minutos, los nifios y las nifias se dirigen al ba
manos y nos desplazamos al comedor para suministrar los alimentos corréSpo
momento de alimentacién (onces); Mientras se organiza a los nifios y las niflaswy
momento de la salida, las profesionales de atencién dispondran para los partumpant' cubos con
imagenes de la naturaleza para que formen figuras fortaleciendo su cur|03|d'1 (
RECURSOS: Humano, espacio fisico, 1 computador ,1 bafle, 4 pliegos de Car“’lma*egra; 29
Tizas de colores, 29 colores, 29 crayolas, 3 pliegos de papel craff,

VALORACION Se evidencio que los nifios y nifias llegaron entusiasmados al jardin, inicialmente
Emiliano sefiala con el dedo la ambientacién e incitando a sus comparieros a tocar el material. En ese

instante la profesional Helena dispone para acompafar el grupo, as que las profesionales
ejecutan la actividad. Los nifios y niflas se mostraron sorprendidos ¢ osicion a participar de
momento de arte, de esta manera cada nifio y nifia pasa con su crayola d r favorito para colore

la estrella grande que estaba expuesta en el piso. Al terminar la actividad se canta una ronda infantil,

sin embargo, Aaron manifiesta llano por querer seguir dibujan do la estrella. Se explica muy

amenamente el tempo para cada actividad mientras que la profesional abre un espacio mas para
rminar de colorear.




lenguaje verbal, vinculos afectivos y control de sus emociones. Por otro lado, en la exw
pedagdgica central, Kilian, Matias, Jaciel, Saray Tomas se buscan entre ellos para tomar la a
de jugar, sentados en colchonetas muestran interés para participar activamente de la actividad,
primera medida Salome toma la crayola e inicia a imaginar y crear la luna seguido de la instruccio
la profesional, después de ella todos los nifios y nifias intentan graficar la luna, la profesional acompana
y explica la actividad, lo cual fue de su agrado, en donde se relacionaron e intentaron imitar. Leonar
expresa con gestos la crayola de su preferencia, alli se evidencia que es necesario seguir fortalecie
el agarre de pinza.

Para concluir, se evidencia que los nifios y nifias dispusieron de actitud para el ritual de alimenta:
consumieron los alimentos y algunos de ellos este proceso se realiza de manera asistenci
forma se realiza el lavado de manos pertinente antes de cada actividad y después de la
finalizar, la jornada del servicio se realiza la actividad de cierre volviendo a observar la a
desarrollada durante el dia.

REFLEXION PEDAGOGICA: Desde una perspectiva pedagdgica como pro se
evidencia que el garabateo representa una etapa esencial del desarrollo gra n ite
a los niflos comunicar ideas, emociones y experiencias de manera libre y significativa® 0, es
importante continuar ofreciendo espacios de exploracion artistica que respeten los rltmo individuales,
promuevan la experimentacion y valoren cada produccion como una expresion unic de faaje y
desarrollo integral.




IERCOLES 17 DE JUNIO DE 2026
NIVEL: PARVULOS B
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: FIESTA LUNAR

PROPOSITO: Que los nifios y las nifias, participen de una linda fiesta de colores con lu
fortaleciendo su motricidad
EJE: Descubrimiento

DESARROLLO A FORTALECER: Explora espacios que le permiten descubrir
posibilidades motoras y relacionarse con el mundo que le rodea.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: taller

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Hoy los niflos y las niflas disfrutaran la bienvenida compartiendo
alegremente realizando construccién de juguetes que son de su i
potenciando su comunicacion y los procesos cognitivos. A continuaci e

al bafio, donde se realizara el control de esfinteres y lavado de manos y lue
comedor para que consumir las onces reforzadas. seguido nuevamente se dirigira
donde se realiza rutina de higiene.

nil ba#io, en

il

Al ingresar al salon se invitara a los nifios y a las niflas a participar de una lind& fiest

ello se utilizaran papelitos de muchos colores y texturas, los cuales seran preparad(g pre'viam‘nte
por las profesionales con imagenes de lunas estos seran lanzados en diversas direcciones,
como motivacion para que los nifios y las nifias participen de la linda fiesta , en donde se bailaran
e interpretaran canciones de diversos géneros, los niflos y las niflas seran motivados por sus
docentes para que interactien y se diviertan.

las nifias que hoy s
dad de expresar su

Finalmente y a través de un conversatorio se les indicara los nif
dard el cierre a la tematica del universo y también se les dara la po

sentires a los que puedan utilizar su lenguaje oral para expresar como se sienten.




ad pedagdgica, se desplazaran al bafio con el acompafamient
profesionales, e se realizara el ritual de higiene, (lavado de manos y contro
esfinteres) para subir a consumir los alimentos propuestos para el almuerzo, al termina
evamente al bafio, para realizar los rituales de lavado de manos, cepillado
suefio, ambientando con musica relajante, para que descansen

armonicamente, para despertarlos se colocara musica infantil, con el fin de hacer mas geneno
el despertar y asi organizar el espacio para ir al bafio y realizar el ritual de higiene, (Ia‘o e
manos y control de esfinteres), para subir a tomar las onces, ya finalizadas las onces,
desplazan nuevamente al bafo, para realizar el ritual de higiene, (lavado de manos y con
de esfinteres), para finalizar ya en el aula las profesionales, les permitira observ
infantiles musicales potenciando la entonacion y el aprendizaje de canciones de la gra
Zendn a medida que esperan el dulce momento del regreso a casa. —

RECURSOS: medios digitales, (Tv, Computador portatil), 15 pliego de papel seda de colores

VALORACION: Los nifios y las nifias participaron con alegria en las experiencias propuestas
la jornada, evidenciando interés desde el momento de la bienvenida, donde exploraron y constru
libremente juguetes con fichas de cocina y de colores. Esta actividad favorecié la com
pares, la creatividad, la concentracién y el fortalecimiento de procesos cognitiyos r
clasificacion, el ensamble y la resolucion de situaciones sencillas a través d
Durante el desarrollo de la fiesta de cierre de la tematica del universo, los nif
de un ambiente ludico y motivador, interactuando con los materiales dispU€Sto
colores, las texturas y los movimientos de los papelitos lanzados en el espacio. Asimismo, encio
qgue Adhara, Salome, tomas, Jaciel, Jerénimo entre otros comparieros invitaban a sus p s &bailar,

conectando con sus sentidos. Los nifios y nifias intentaban cantar e interpretar diver, '31 £c nesH
J‘ eros

que favorecio la expresion corporal, la interaccion social y el disfrute compartido co
y profesionales.

En el conversatorio final, algunos nifios y nifias lograron expresar de manera verbal y gestual sus
emociones, sentimientos y experiencias relacionadas con las actividades desarrolladas y con la
tematica trabajada durante las Ultimas semanas, fortaleciendo pro ivamente sus habilidades
comunicativas y emocionales. Se observé una actitud positiva frente articipacion grupal, el
seguimiento de instrucciones sencillas y el respeto por los turnos y espa
De igual manera, los nifios y las nifias respondieron a las rutinas de autocuid e higiene, participando
en los momentos de lavado de manos, control de esfinteres, alimentacion, y descanso, fortaleciendo
habitos que contribuyen a su bienestar y autonomia.




REFLEXION PEDAGOGICA: Como profesionales en atencion en primera Infan
consideramos que el baile despierta en los nifios y niflas su estado de &4nimo, afianzamie
del lenguaje verbal y no verbal, relacion entre pares, ademas de potenciar las habili
individuales de cada nifio o nifia. La musica siendo arte permitié la identificacién de sonid
volumen e instruccidon a pequefias coreografias. A lo anterior, es importante conti
generando actividades que consoliden la expresion artistica como el baile y la musica en
control de sus emociones, cuerpo y relacion con el medio que lo rodea.




*JUEVES 18 DE JUNIO DE 2026
NIVEL: PARVULOS B .
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: araiita exploradora

PROPOSITO: Favorecer el desarrollo y la destreza de los movimientos manuales en los nifios
y las niflas mediante la técnica de hilar lana.

EJE: Movimiento medio de interaccion y juego

DESARROLLO A FORTALECER: Disfruta de experiencias que le permiten mayor
coordinacion y control de sus movimientos finos y gruesos

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Juego

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Durante el ingreso los nifios y nifias encontrardn en el espacio pedagdgico una ambi
con fichas de encajar, invitandolos a construir sus propias creaciones a partir dg su i
Se utiliza por parte de las profesionales de atencién proyectaran a través de 0
tecnologico (computador) un
https://youtu.be/y1srkfOIWzM?si=rfOWGdJhyY3hkvH5, alusivo para reforzar
bafio (control de esfinter) y fomentar habitos de higiene (lavado de manos) esto antes Vi
del ritual de las onces reforzadas.
Las profesionales de atencién daremos inicio a la experiencia pedagogica entonando an’o
alusivas al personaje central de nuestra jornada “winsi winsi arafia) y otras rondas q r’rdltJ
ejercitar los movimientos de las manos manteniendo una atencion motivadora para ejécuta.l
actividad. "

Para nuestra actividad central se brinda a cada participante una arafia ludica elaborada con
lana, atada a una tira de este mismo material el cual en la punta estara amarrado a un lapiz de
color o un palo de paleta; los nifios y las nifias iremos cantando “sube sube la arafiita va tejiendo
su tela, (enrollamos , baja. baja la arafiita con cuidado sin pisar (desenr, 0S)

Para finalizar las profesionales de atencion expondran dibujos de una ar ser coloreadas
por los nifios y las nifias utilizando crayolas o lapices de colores de su pr ia.

Nuevamente nos disponemos para el ritual de alimentacion (almuerzo), las profesionales de
atencion utilizaran una imagen llamativa y alusiva para reforzar el uso exitoso del bafo (control
de esfinter) y fomentar habitos de higiene (lavado de manos) con agua y jabén después de usar



https://youtu.be/y1srkfOlWzM?si=rf9WGdJhyY3hkvH5

| comedor cada nifio de manera autbnoma e individual hace higiene de
. Para el ritual del suefio disponemos de 45 minutos a cada nifio y nifia s
eta, una cobija y una manta, se relata un cuento corto por parte de
profesional de a

—ol

articipante que prefiera permanecer despierto brindaremos un juego llamado la
telarafia utilizando Colbon el cual esparce por sus manos e intentara retirar después™
desprendiendo con sus dedos, material muy Gtil en momentos de transicién, generando
espacio de tranquilidad.

Pasado el lapso de los 45 minutos, los nifios y las nifias se dirigen al bafio, se realiza lavado
de manos y nos desplazamos al comedor para suministrar los alimentos correspondientes al
ultimo momento de alimentacion (onces); Mientras se organiza a los nifios y las nifias y se espEﬁa
el momento de la salida, las profesionales de atencion dispondran fichas encajables que los
nifios y las nifias podran manipular y construir sus propias creaciones. -

RECURSOS: Espacio fisico, Humano, Medios audiovisuales (Computador- Bafle) , fichas
encajables, 5 madejas de lana, 29 palos de paleta, 29 hojas blancas, 1 marcador negro, 29
lapices de colores y/o crayolas, 8 libros de tela disponibles, 1 pegante

VALORACION: Los nifios y nifias participaron con emocion en las diferentes experiencia
desarrolladas durante la jornada, mostrando interés desde el momento de la bienvenida al
explorar y manipular las fichas de encajar dispuestas en el ambiente pedagdgico. A
esta actividad inicial Daria, salome y Kilian demostraron creatividad, iniciativa cap
construir diversas figuras, fortaleciendo habilidades relacionadas con la coordi
la atencién y la resolucion de situaciones mediante el juego.

Durante la experiencia central "Arafita exploradora”, cada nifio y nifla se mos

por las canciones y rondas propuestas, acompafando con movimientos de manos y
secuencias de la actividad. Al manipular la arafia elaborada en lana y realizar las aCCI nes de
enrollar y desenrollar el material, fortalecieron progresivamente la coordinacion motrlz , ©
control manual, la precision de movimientos y la coordinacién éculo-manual. As’
evidencio interés por seguir las indicaciones brindadas por las profesionales, fav gg
atencion y participacion en la propuesta pedagdgica.

La actividad de coloreado permiti6 que los nifios exploraran diferentes materlales graficos,
expresando su creatividad y preferencias a través de la seleccion de colores y trazos. Durante
este momento demostraron disfrute por las actividades artisticas, fortaleciendo el agarre de los
implementos, la coordinacion de movimientos y la expresion personal mediante el dibujo.

De igual manera, los nifios participaron en los espacios destinados al fortalecimiento de habitos
de autocuidado, atendiendo los momentos de lavado de manos, trol de esfinteres,
alimentacion, cepillado dental y descanso. Se observé una disposicio ble frente a las
rutinas institucionales, promoviendo la adquisicion progresiva de habit favorecen su
bienestar, autonomia y cuidado personal.
Durante los momentos de transicion y relajacion, algunos participantes exploraron la actividad
sensorial de la telarafia, mostrando curiosidad e interés por experimentar diferentes texturas y
sensaciones a través de la manipulacion del material. Esta experiencia favorecié la exploracion




y el uso coordinado de los dedos y las manos. En general, la jornada
dizajes significativos a traves del juego, la exploracion y la interaccion co
lales @Prtaleciendo especialmente las habilidades motrices finas, la coordinaci
de movimient:& eatividad, la autonomia y la participacion de los nifios y las nifias en un
ambiente segu’ro ectivo y estimulante.

7z

REF ION PEDAGOGICA: Como profesionales de atencion, reconocemos que las actividades
basadas en el juego, la musica y la exploracion favorecen significativamente el aprendizaje de |
nifos. La experiencia "Arafita exploradora” el uso de materiales llamativos y acordes a s
intereses. permiti6 fortalecer la coordinacion motriz fina, la atencion y el seguimiento
instrucciones mediante Asimismo, se evidencio la importancia de continuar promoviendo
espacios que fortalezcan la autonomia, los habitos de autocuidado y la participacién activa,
respetando los ritmos y necesidades individuales de cada participante para favorecer su
desarrollo integral.
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FECHA: LUNES 22 DE JUNIO DE 2026
NIVEL: PARVULOS B
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: amasando ando... '

PROPOSITO: Crear plastimasa con elementos caseros, donde los nifios y nifias puedan exp
diferentes texturas generando sensaciones que fortalezcan sus sentidos.

DESARROLLO A FORTALECER: Goza de su curiosidad y exploracion para satisfacer sus

necesidades.

EJE: Descubrimiento 0

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller sensorial ‘
DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA: . -

El dia de hoy se dara la bienvenida a los nifios y nifias con la ronda “Hola, hola®; en 'sal'
encontraran diferentes accesorios para su vestuario, los cuales exploraran y se pr‘@ﬁp
luego desfilar por una pasarela. a continuacién, nos desplazaremos hacia el bafo contel fibd
llevar a cabo el ritual de lavado de manos, asi como el control de esfinteres y poner Qalar;tales :
con el fin de pasar al comedor a consumir el refrigerio de la mafana.

Después de haber consumido los alimentos pasaremos de nuevo al bafio donde se llevara a cabo
el lavado de manos y control de esfinteres, Se dispondra de un espacio en el saléon en donde se
colocaran mesas forradas con plastico y sillas, los nifios y las nifias se ubicaran en el lugar que
deseen, luego se colocara sobre la mesa los diferentes materiales como , sal, aceite entre
otros.

las profesionales iran mostrando cada uno y asi podran experimentar y explorar diferentes
sensaciones tactiles con sus manos fortaleciendo el estimulo sensorial del sentido del tacto
potenciando asi la creatividad, la imaginacién y la experimentacién de posibilidades.




los ingredientes dando como resultado la plastimasa, Cada uno moldeara
0 creaciones libres, potenciando su creatividad e imaginacion y media
expondran a sus companeros, seguidamente se le indicara al grupo p
todos pasar al ba realizar lavado de manos, poner delantales y realizar control de esfinteres,
luego pasaremos al comedor a consumir el almuerzo cuando ya todos los nifios y nifias terminen
yasaremos al bafio de una manera muy organizada retiraremos delantales lavaremos
dientes y se les indicara a cada uno de los nifios y nifias para que se acuesten y to.nlgﬂ
un descanso, Al final de las actividades del dia, los nifios y nifias jugaran con pelotas plastic

sobre las colchonetas, simulando una piscina. .

RECURSOS: Colchonetas, 8 Mesas, 29 Sillas, 4 bolsas Plasticas , 3 libras de Harina , Colbon1,
3 Tempera, 1 Sal, Agua, 29 Pelotas =

VALORACION; los nifios y las nifias disfrutaron de cada una de las experiencias y rutina
jardin en donde al ingresar ellos y ellas manipularon cada una de las prenda encontradas en
aula colocandolas en cada una de sus extremidades, cabeza tronco, alli algunos nifios y nino
como salome, Naomy, Aaron y gale se observaron en el espejo sonriendo al ver sus trajes creados
por ellos y ellas, ademas que participaron de manera activa, entusiasta y compro
experiencia de elaboracidn y creacion con plastimasa. Durante el pro
demostraron gran interés por explorar las caracteristicas de los material
libremente mediante acciones como mezclar, apretar, estirar, enrollar, golp u
moldear la masa. Estas acciones favorecieron el fortalecimiento de la motricid
coordinacion 6culo-manual y el control de los movimientos de manos y dedos, aspectes
fundamentales para su desarrollo integral. A medida que la actividad avanzaba, lgs parvul
néSﬁg‘rJ‘ f

evidenciaron curiosidad, creatividad e imaginacién al transformar la masa en difere
representaciones. Algunos recrearon Naomy, Liam, ariagny, tomas y celeste como anim'es,
flores, personas y objetos de su entorno, mientras que otros como adhara, Gael, heissﬁ', matias, ,
leonardo, Emiliano y Emanuel y derick realizaron creaciones originales surgidas de sus propias
ideas e intereses. Durante este proceso expresaron verbalmente lo que estaban construyendo,
enriqueciendo su lenguaje, ampliando su vocabulario y fortaleciendo su capacidad para comunicar
pensamientos, emociones y experiencias, de igual manera se observo una actitud positiva frente
a los desafios que implicaba dar forma a sus creaciones, mostrando p rancia, iniciativa y
satisfaccion por los logros alcanzados. Los nifios y nifias compartieron m S y espacios de
trabajo con sus compafieros, favoreciendo la convivencia, el respeto por las ucciones de los
demas y el desarrollo de habilidades sociales como la cooperacion y la ayuda mutua.




0 altamente significativa, ya que permitié integrar el aprendizaje a través
ion sensorial y la creacion artistica, promoviendo el desarrollo de
ia, la expresion creativa y las habilidades motoras.

nstante por descubrir nuevas posibilidades de creacion a partir de la plastilina elabo@_g
por ellos mismos. demostraron gran habilidad manual durante la experiencia, manipulandol.
masa con precision y creatividad para dar forma a diversas figuras. A través de acciones co

amasar, presionar, estirar, enrollar y modelar, fortalecieron la coordinacion de movimientos finos
de manos y dedos, evidenciando progresos en su motricidad fina, concentracion y control corporal
mostrando perseverancia y autonomia al transformar sus ideas en creaciones concretas,
disfrutando del proceso de exploracién y construccion."

REFLEXION PEDAGOGICA: como profesionales de atencién nos dimos cuenta que
experiencias favorecieron instancias de comunicacion, colaboracion y respeto por las creacion
de los demas, fortaleciendo la convivencia y las habilidades sociales. Se destaca la importaﬁm
de continuar ofreciendo experiencias artisticas y de exploracién manipulativa, ya que estas

enriquecen el desarrollo integral de los nifios y nifias, potenciando aprendizajes si‘
»
-

través del descubrimiento, la experimentacion y el disfrute. 0
o j i
Y
»




NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: pelotas y sombrillas —

PROPOSITO: Realizar una manualidad, conmemorando el dia de las madres, donde Io.
nifos y nifias por medio del arte exploren el sentido del tacto y potencien los vincu
afectivos mediante la expresion de sentimientos y reconocimiento a mama.

DESARROLLO A FORTALECER: Explora espacios que le permiten descubrir sus J—

posibilidades motoras y relacionarse con el mundo que le rodea
EJE: el movimiento de interaccion y juego. -
ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller artistico
DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA:

Al llegar los nifios y las nifas al jardin se iniciara en el saldn recibiendo a los nifios y ninas
con carros didacticos.a continuacion, nos desplazaremos hacia el bafio con el fin de llevar a
cabo el ritual de lavado de manos, asi como el control de esfinteres y poner delantales con
el fin de pasar al comedor a consumir el refrigerio de la mafana, después
consumido los alimentos pasaremos de nuevo al bafio donde se llevara a
manos y control de esfinteres, iniciaremos con nuestra experiencia princip
en que cada nifio encontrara en el aula colgadas sombrillas y pelotas de co
las profesionales les explicara el juego que el cual sera coger pelotas de colores s
gustos e intereses o las que estan a su disposicion para tirarlas y tratar de encestarlas lase
sombrillas asi fortalecer su elasticidad y parte motora motivandolos a mserta
interactuando entre pares. j

seguidamente se le indicara al grupo para todos pasar al bafo a realizar lavado dw’nan&
poner delantales y realizar control de esfinteres, Luego, pasaremos al comedor a consumir
el almuerzo, cuando ya todos los nifios y nifilas terminen de comer, pasaremos al bafio de
una manera muy organizada retiraremos delantales lavaremos manos y dientes luego se le
indicara a cada uno de los nifios y nifas para que se acuesten y tomen un gran descanso,
en horas de la tarde tomaran el refrigerio y la profesional en atenci@ primera infancia,
hara cantico de rondas infantiles mientras en esperan a las familias.

RECURSOS: Bafle 1, 2 sombrillas, muchas pelotas de colores.

5




VALORACION ante el desarrollo de cada una de las experiencias y rutinas del jardin los
ifias  demostraron alegria y entusiasmo desde el momento en que observaron la
n con la sombrilla colgante y las pelotas, causando en ellos y ellas bastante
curiosidad observando detenidamente y formulando algunas preguntas cortas como ¢ esta«
lloviendo? Dice killian y salome, afirmaciones como: mi mama tiene una asi en el caso de dali
Emiliano, nahomy, Aaron y tomas. Los demas se dedicaron a caminar por cada espacio d
salon para manipular cada pelota de color participando de manera activa, entusiasta y
comprometida en el lanzamiento de pelotas hacia la sombrilla colgante, demostrando gran
interés por explorar las posibilidades de movimiento de su cuerpo y por superar el reto propueEE)
realizando diversos desplazamientos, ajustaron la postura corporal, coordinaron movimientos
de brazos y manos, calcularon la direcciéon y la fuerza necesarias para lograr encestar las
pelotas, fortaleciendo significativamente su motricidad gruesa, el equilibrio, la coordinacién
oculo-manual y el control de sus movimientos, pues a medida que avanzaba la experiencia, 10S
nifos y niias se mostraron perseverantes y confiados en sus capacidades, intentando va
veces alcanzar el objetivo y celebrando con alegria cada logro obtenido. También mostraro
disposicion para seguir instrucciones sencillas esperando turnos y respetando las norma
establecidas, favoreciendo la convivencia, la autorregulacién y el desarrollo de habilidades
sociales, al clasificar las pelotas segun su color, los nifios y nifias pusieron
habilidades cognitivas relacionadas con la observacion, la atencién, la discrimillagio
pensamiento l6gico en donde reconocieron y nombraron diferentes colo
semejanzas y diferencias entre los objetos y organizaron el material de acuer
indicados evidencidndose un ambiente de juego, exploracion y aprendizaje S|gn|f|cat|
tuvieron la oportunidad de interactuar con sus compaferos, compaferas Yy profesmnales'
expresando emociones, compartiendo ideas y construyendo conocimientos a través®de
accion. La actividad permitié integrar aspectos motrices, cognitivos, comunlcatlvos WIJ
promoviendo el desarrollo integral de los nifios y nifias. '

REFLEXION PEDAGOGICA estas experiencias pedagogicas permiten fortalecer de manera
integral las dimensiones del desarrollo infantil mediante una propuesta ludica que favorecio la
exploracion activa, el aprendizaje significativo y la construccion de con ientos a partir de la
interaccion con el entorno, como profesionales en atencién nos dimos a que desde un
lanzamiento de pelotas y su posterior clasificacion por colores, se pot on habilidades
relacionadas con la coordinacion visomotora, la lateralidad, el control postural, la erientacion
espacial y la planificacion motriz, aspectos fundamentales para el desarrollo de la motricidad

i gruesa /
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FECHA: MIERCOLES 24 DE JUNIO DE 2026 .
NIVEL: PARVULOS B
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: encontrando la estrella escondida

PROPOSITO: Que los nifios y las nifias desarrollen los musculos pequeiios de
sus manos, descubriendo a la vez su imaginacion a través de la técnica del
rasgado y del cuento.

EJE: descubrimiento

DESARROLLO A FORTALECER: Explora y descubre las divers
manifestaciones que le proporciona el arte y la comunicacién oral

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: taller

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Al ingresar los nifios y nifias encontraran ambientado el salén con cuen

cuales observaran segun sus intereses e imaginacion, en este e

recibiendo con musica suave. Luego, los nifios y nifias se desplazaran al ban

el respectivo control de esfinteres, asi como, la higiene de manos y cara,'

posteriormente, iran al comedor donde consumen las onces reforzadas. Despue
Sj. f

esto, repiten su rutina de higiene de manos y cara, de igual manera, reaI'a}gl
necesidades fisioldgicas si asi lo desean

Daremos inicio a la experiencia ubicando a los nifios y las nifas sentados en
el piso en diferentes lugares del saldn para proporcionarles una imagen de
estrellas y lunas en papel craff, en donde uno a una a través de la técnica
del rasgado encontrara una de estas figuras junto con unpa imagen de un
animal que presentaran ante sus compaferos, compa y maestras
realizando el movimiento y sonido caracteristico del mism tivandolos
para colocar una carita feliz a aquel que encuentre la es o la luna
Potenciando su motricidad fina e imaginacion.

Mé




ionales de atencion se ubicaran en colchonetas junto con
Nas y crearan una historia con cada una de las imagenes,
uno a una de su opinidn y continuar la secuencia del
cuento, fomemtando el desarrollo de distintas capacidades para visualizar
persongjpa, rugares y circunstancias a través de relatos imaginarios y reales.

lizar jugaremos a la “LLEVA” en donde los nifios y las nifas
colocaran cada imagen descubierta en cualquier lugar del salon con apoyo__
de las profesionales y se ubicardn en lugar determinado, luego las
profesionales daran la instruccion para que se desplacen en diversos
lugares buscando las lunas y las estrellas, repitiendo varias veces dicha
accion. Estimulando su atencion, concentracion y esquema corporal.

Posteriormente, pasaremos al bafio, donde los niflos y nifias realizan su rutina de
higiene como lo es el lavado de manos, asi como, las necesidades fisiologicas
necesarias en cada nifio, seguido de esto, se subira a comedor para consumir el™
almuerzo, cuando este tiempo haya

finalizado, cada nifio y nifia ingresa al bafio para asi realizar sus necesidades
fisiol6gicas, lavado de manos, cara y cepillado de dientes para proceder a tomar |
siesta en el saldn, el cual estara organizado con sus respectivas colchonetas y contar
con un ambiente adecuado para este momento.

Luego, las profesionales en atencion en primera infancia despertaran a los
nifas de manera calida incentivando a cada uno a organizar el salén i
bafio donde se realizara la respectiva higiene de manosy cara. para s“l
y poder consumir las onces, cuando ellos y ellas ya hayan consum S
bajaremos al primer piso al bafio para hacer el ritual de higiene y control de esfint ’
regresamos al salon donde sentaremos a los nifios y las nifias en colchoneta 'ra'
organizarnos para el regreso casa y se ira entregando la maleta de cggla uno
invitandolos a que cada uno trate de colocarse su chaqueta fortaleciendo de,est ' '

manera su autonomia. : ‘ .

!

RECURSOS: 29 imagenes de estrellas y lunas, 5 pliegos de papel craff, cinta,
29 animales didacticos, 29 colchonetas

VALORACION: Los nifios y las nifias desde el ingreso demostraron inte r cada material
encontrado en la ambientacion, alli uno a una manipulo a su manefa cada cuento
describiendo cada personaje a su manera , nombrando a cada una de los miembros de sus
familias para relacionarlos, como mama, papa, abuela y tio los cuales fueron los mas pronun-




as, se evidenci6 una actitud investigativa y exploratoria, ya que los nifi
y las niflas ma ron el interés por descubrir la figura oculta, demostrando curiosidad
permanente y deseo de continuar buscando pues cada hallazgo parcial generé emociones de
iva y asombro, motivandolos a seguir participando. Al encontrar la estrella escondida,
m expresaron espontaneamente sentimientos de alegria, satisfaccion y orgullo mediante
sonrisas, aplausos, movimientos corporales, expresiones gestuales y comentarios relacionadoge

con su descubrimiento como tomas, Aaron, killian, Emiliano, salome y Naomy. Est’
manifestaciones evidenciaron el disfrute de la experiencia y el reconocimiento de sus propi
logros, asi como algunos nifios y nifias que no lograron encontrar la figura durante el tiempo
establecido manifestaron emociones de tristeza, desilusion o frustracion a través de sus gestes;
miradas y cambios en su expresion facial como Kessler, dalia, antonella, jerénimo, Matias y
celeste. Estas reacciones fueron acompafadas y validadas por las profesionales favoreciendo
espacios de dialogo y contencion emocional que les permitieron comprender que cada
experiencia de aprendizaje implica procesos diferentes y que lo importante es participar,
explorar e intentarlo nuevamente, esta actividad también promovi6 el desarrollo de habilida
cognitivas relacionadas con la observacion, la atencion sostenida, la resolucion de problem
la capacidad de anticipar resultados. Del mismo modo, favorecio la expresion emocional y.|
comunicacion no verbal, permitiendo que los nifios y las nifias exteriorizaran sus sentimientos
frente a los desafios y logros alcanzados. En general, se observé una participacion
evidenciando interés por la exploracion, disposicién para seguir instrucciones sgncill
por las experiencias que combinan el juego, el descubrimiento y el aprendiz

y

REFLEXION PEDAGOGICA En este sentido y como profesionales en atencion se reafirma |G
importancia de disefar experiencias pedagodgicas que integren el juego, la explo‘cién
sensorial y el descubrimiento como estrategias que potencian el desarrollo integral. /'iy’iwe
como esta permiten que los nifilos y las nifias sean protagonistas de su aprehdizv,.
fortaleciendo su autonomia, creatividad, perseverancia y capacidad para interactuar d‘nar;era :
significativa con su entorno.




EVES 25 DE JUNIO DE 2026
NIVEL: PARVULOS B
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: BAILE GALACTICO

PROPOSITO: los nifios y las nifias reconoceran la importancia de los movimientos corp
por medio de actividades significativas.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller experimental

EJE: Eldesarrollo del lenguaje y gozo de experiencias comunicativas auténticas.

DESARROLLO A FORTALECER: presta atencion a las expresiones verbales y no
gue le generan emociones y sentimientos.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

se iniciard la actividad dandoles la bienvenida mediante una dinamica donde los nifios y
encontraran juguetes escondidos en el salon generando confianza y au
desarrollo de la experiencia pedagogica.

. Luego, los nifios y nifias se desplazaran al bafio para el respectiv
como, la higiene de manos y cara de alli iran al comedor donde consumen Ia
Después de esto, los nifios y nifias, repiten su rutina de higienizacion de manos y ca3 de igual

manera, realizan sus necesidades fisiolégicas si asi lo desean.
La profesional en atencidon en primera infancia, invitara a los nifios y nifias !‘ail ’eénte
ejercidos de estiramientos, preparandolos para participar de un baile dirigido @n don d var

una manilla, cinturon y balaca elaborada con papel aluminio por medio de la cual se reconoc
la importancia de su expresion corporal, e identificaran trajes del espacio llevando a los nifn
y nifias a fortalecer cada uno de las partes de su cuerpo




permitiéndoles que se expresen de una manera libre.

Enseguida, se pasa al bafo para realizar el ritual de higiene donde los nifios y nifias realizar
sus necesidades fisiologicas y lavado de manos y proceder a subir al comedor para consumi
almuerzo, cuando hayan terminado los niflos y niflas bajaran al primer piso y pasaran al ba
donde realizaran sus necesidades fisiologicas lavado de dientes, manos y caras. >

Posteriormente pasaran, donde encontraran el salén dispuesto con las colchoneta
ambiente tranquilo y calido para tomar la siesta.

La profesional de atencién a primera infancia ira despertando a los nifios y nif
a organizar el salén y pasar al bafio a realizar sus rutinas de higiene S
al comedor para tomar sus onces, bajaremos al salén donde, g

organizarnos para el regreso a casa. El dia de hoy al finalizar las activid S
a los nifios y niflas animales didacticos generando juegos libres y sonidos onomatop

-
RECURSOS: apoyo tecnoldgico (1bafle), un rollo de papel aluminio, espacio fi’o y talento

humano '}J b
’

VALORACION En cada experiencia y rutina los niflos y las nifias se mostraron‘nuy.averti:ios
ya que los momentos que implican movimiento son para ello y ellas bastante significativos,
observando una adecuada disposicion para imitar movimientos y mantener determinadas posiciones
durante cortos periodos de tiempo, favoreciendo el desarrollo de habilidades motrices basicas y el
reconocimiento de las diferentes partes de su cuerpo, demostrandogatencion y concentracion al
escuchar las orientaciones de las profesionales, respondiendo de man itiva a cada una de las
consignas planteadas.




que los nifios y las nifias liberaran tensiones, mejoraran su flexi
fortalecieran habit@ relacionados con el cuidado y bienestar corporal. Ademas, disfrutaron d
espacio de mevimiento tranquilo que promovié la relajacion, la autorregulacion y el disfrute por
' isicas. Se evidenciaron expresiones de alegria, motivacion y confianza al realizar
ejercicios, compartiendo la experiencia con sus pares en un ambiente de respeto y participacia
el momento del baile ellos y ellas manipularon el papel aluminio libremente, observa.
caracteristicas, escuchando los sonidos que producia al arrugarse y explorando sus textura
acompafiaban sus movimientos al ritmo de la musica evidenciando una participacion activ.
espontanea, donde los nifios y las nifias realizaron desplazamientos, saltos, giros, b
movimientos coordinados con diferentes partes de su cuerpo, fortaleciendo habilidades motri
gruesas como el equilibrio, la coordinacion, la lateralidad y el control corporal demostrando creativi
al utilizar el papel aluminio como un elemento de juego simbdlico, imaginando que viajaban por
espacio, manipulaban estrellas o exploraban planetas, realizando movimientos al ritmo de la masi
algunos como salome, Naomy, antonella ,dalia, celeste, heissler y leonardo con desplaz'
giros, otros se quedaron en el mismo lugar colocando sus manos en la cintura como Aaron
mariana, dilhan y jerénimo.

REFLEXION PEDAGOGICA cada experiencia ha promovido la exp
interaccion social y el disfrute compartido, fortaleciendo habilidades comuni
Se evidencié como el juego, la muasica y el movimiento constituyen herramien cas
fundamentales para potenciar el desarrollo integral, permitiendo que los nifios y las Tifas agendan
de manera activa, participativa y acorde con sus intereses y necesidades. Por tanto, s.eco oce la
importancia de continuar ofreciendo experiencias que integren la exploracion sen*@ﬂ e spn
corporal y el juego creativo, favoreciendo procesos de aprendizaje enriquecedores que’contfiib 'n al

desarrollo fisico, cognitivo, emocional y social de los nifios y las nifias. - . .




INFANTIL COFINANCIADO RAICES

FECHA: VIERNES 26 DE JUNIO DE 2026
NIVEL; PARVULOS B
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: PASANDO CAMINOS

PROPOSITO: permitir que los nifios y las nifias exploren los espacios del salébn ambientado
fortalezcan sus relaciones interpersonales, jueguen siguiendo caminos y pistas que proporciona
profesional.

EJE DE TRABAJO: movimiento medio de interaccion y juego

DESARROLLO A FORTALECER: Explora espacios que le permiten descubrir sus posibilid
motoras y relacionarse con el mundo que le rodea.

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: taller de juego

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

El dia de hoy las profesionales en atencién en primera infancia daran la bie
nifas, saludandolos afectuosamente con un fuerte abrazo, al ingresar obs
salon diferentes juguetes con los cuales jugaran libremente mientras esperan la'llega
luego pasaran a realizar el ritual de higiene personal (lavado de manos y control de esfinteres) para
subir al espacio del comedor entonando canciones a tomar las onces reforzadas, al twﬂnﬁ bajan
repitiendo el ritual de higiene y asi continuar con las actividades programadas. '_ 4

v

Seguidamente, la profesional ambientara uno de los espacios del salén con una pist elab. con
cinta de colores e imagenes, simulando que es una carretera, primero permitirdn queModos los n 0s
o niflas la exploren, luego le entregara unos carros pequefios dando indicaciones de cémo pueden
seqguir las imagenes para llegar al centro de la pista, esta accion se repetird hasta que todos participen.
finalmente, pasan al ritual de lavado de manos y control de esfinteres dirigiéndose al tercer piso a el
area del comedor al sonar de un instrumento musical entonando canciones a consumir el almuerzo
propuesto del dia, apenas acaban se baja para cepillar sus dientes y el respectivo control de esfinteres
retornando al salon.

Posteriormente, se realiza el ritual de descanso adecuando el salén con onetas, almohadas

cobijas, ambientando con musica relajante, para un mejor descanso, con los.nifos y las nifias que no
descansan o duermen se les facilitaran mufiecos elaborados con harina para que exploren, al
despertarlos se cambia el ritmo por rondas infantiles para ser mas ameno el despertar y asi organizar
recogiendo cobijas, almohadas y colchonetas dejandolas en el lugar indicado




ireg@®s al bafio realizando el ritual de higiene personal (lavado de manos y c
a tomar las onces de la tarde, al retornar se realiza lavado de manos, al |l
l6n la profesional adecua el espacio con colchonetas para que se sien
observando diversos +iteres mientras se organizan y esperan la llegada de

esfinteres) para
nuevamente a
como

-

RECURSOS: 1 bafle, caja de juguetes, 1 rollo de cinta, imagenes impresas, 25 carros pequis,
titeres.

VALORACION: cada una de las experiencias han generado en los nifios y las nifias felicid
y motivacion Los nifios y las nifias participaron activamente en la experiencia demostrando g
interés, curiosidad y motivacién durante toda la actividad. Desde el inicio, observaron atentamente
recorridos disefiados y exploraron las diferentes rutas, manipulando los carros con segurida
entusiasmo mientras intentaban seguir los caminos establecidos, se evidencié el fortalecimient
habilidades motrices finas y de coordinacién 6culo-manual, ya que los participantes debian dirigir |
carros con precision para mantenerlos dentro de los limites de las vias trazadas, de igual man
desarrollaron habilidades cognitivas relacionadas con la atencion, la concentracion, la erientac
espacial y la resolucion de problemas, al identificar direcciones, curvas y cambios en los
Los nifios y las nifias demostraron capacidad para seguir instrucciones sencillas, esper
compartir materiales con sus pares, favoreciendo procesos de interaccién social y conv
Ademas, utilizaron su imaginacién para recrear situaciones de la vida cotidiana relacionadas con
medios de transporte, enriqueciendo el juego simbdlico mediante sonidos, narracio
espontaneos. La experiencia generé momentos de alegria, emocion y satisfacgion
los recorridos propuestos, evidenciandose expresiones de entusiasmo y p e
desafios presentados. En general, la actividad promovi6 aprendizajes signifi S
fortaleciendo el desarrollo motor, cognitivo, comunicativo y social de los
ambiente de exploracién y disfrute, En general, la experiencia constituyd una oportuni
para promover el desarrollo integral de los nifios y las nifias, favoreciendo el movimientOyla exploracion
del entorno, la coordinacién motriz y el aprendizaje a través del juego, elemento fundafnta en los
procesos de la primera infancia. .
Fod

REFLEXION PEDAGOGICA Desde una perspectiva pedagogica, se evidencia la ﬂnpoﬁr’acje
ofrecer experiencias ludicas que involucren el cuerpo y la exploracion del entorn’, yajque eétas
favorecen aprendizajes integrales y significativos. El uso de materiales sencillos y cercanos a los
intereses infantiles potencia la motivacion, la curiosidad y el deseo de descubrir, permitiendo que los
nifos y las nifias construyan conocimientos a partir de sus propias experiencias y acciones.




PLANEACION SEMANA DE 29 AL 30 DE JUNIO 20

“QJ

e
PARVULOS B '. ?‘;’Q"

NILVILENY ROJAS TOR Q

LUZ HELENA RAMIREZ QUINTERO




LUNES 29 DE JUNIO DE 2026
FESTIVO

@ »

"(4.,'(

PARVULOS B

*

NILVILENY ROJAS TORRES

LUZ HELENA RAMIREZ QUINTERO




JARDI FANTIL COFINANCIADO RAICES

ARTES 30 DE JUNIO DE 2026
NIVEL: PARVULOS B
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Soplando y girando

PROPOSITO: ejercitar los musculos faciales de los nifios y las nifias y desarrollen su lenguaje
a través del soplo -_—

ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller de juego
EJE: EL DESCUBRIMIENTO

DESARROLLO A FORTALECER: Descubra que los objetos le permiten satisfacer algun
necesidad especifica.

DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA

Los nifios y niflas ingresan al jardin juntos con sus padres y/o acudiente y en el sal6n

encontraran una piscina de pelotas donde podran jugar libremente con sus comparfie
Luego, los nifios y nifias se desplazaran al bafio para el respectivo contrgifd
como, la higiene de manosy cara de alliiran al comedor donde consumen |
Después de esto, los nifios y nifias, repiten su rutina de higienizacion de ma

manera, realizan sus necesidades fisioldgicas si asi lo desean.

Pasaremos al salon donde se dara inicio a la experiencia en donde Ubicaremos a 168 NINOSeY
las nifias en sillas y mesas, donde encontraran plastilina de diferentes colores, que e’)ger'n
segun sus gusto e intereses y moldearan varias hasta formar tiras largas, uniéndo aa una (
hasta crear varios espirales con el apoyo de las docentes fortaleciendo su co@rdindCi
visomotora. Seguiremos en la actividad, proporcionandoles a cada uno y una un "mp(.) del
color que prefieran, para que lo coloquen dentro de cada espiral y soplando lo intentaran mover™
realizando el recorrido dentro del espiral, ayudando a fortalecer el tono muscular facial. para
finalizar se realizara una lluvia de pimpones, invitando a los nifios y nifias a lanzarlos de una
manera libre y espontanea

Posteriormente, los nifos y nifas realizan su rutina de higiene como el lavado de manos,
y cara asi como, las necesidades fisiolégicas necesarias en cada n uido de esto, se
subira a comedor para consumir el almuerzo, cuando este tiempo haya ado, cada nifio y
nifia ingresa al bafio para asi realizar sus necesidades fisiolégicas, lavado de manos y.cara para
proceder a tomar la siesta en el salon, el cual estara organizado con sus respectivas colchonetas

y contara con un ambiente adecuado para este momento.

Luego, las profesionales en atencidon en primera infancia despertaran a los ninos y nifnas de
calida incentivando a cada uno a organizar el salén y asi pasar al bano donde se
espectiva higiene de manos al salén para pode

s, finalizado este {j




n musica infantil, realizando movimientos corporales al ritmo de la musica.
inacion, equilibrio y elasticidad.

ones ,15 barras de plastilina, 4 mesas, 58 pelotas plasticas

VALORACION: Durante la jornada, los nifios y las nifias participaron de manera activa en las
[ eriencias propuestas, evidenciando adaptacion a las rutinas del jardin y respondiend

mostraron interés por la exploracion de la plastilina, eligiendo libremente los colores de su
preferencia y manipulando el material mediante acciones de amasar, estirar y formar espiral
acompafamiento de las docentes, fortaleciendo la coordinacion visomotora, la motricidad fi
creatividad. Posteriormente, al realizar el recorrido del pimpon mediante el soplo, la mayoria de lo
nifos y las nifias participaron con entusiasmo, realizando intentos acordes con sus posibilidades y
fortaleciendo progresivamente el tono muscular, el control de la respiracion, la atenciony la™
coordinacion. Durante la lluvia de pimpones se evidencio disfrute, interaccion con sus pares y
participacion espontanea en el juego, favoreciendo la expresion corporal, la socializacion y el.
seguimiento de instrucciones sencillas. En los diferentes momentos de la jornada se observaron
actitudes de curiosidad, iniciativa y disposicion para explorar los materiales y participar en las
actividades, respetando el ritmo de desarrollo de cada nifio y nifia. La experiencia permitié promov
aprendizajes significativos a través del juego y la exploracién, favoreciendo el desarrollo int
los nifios y las nifias. La manipulacion de la plastilina fortalecio la motricidad fina, la coordinac
visomotora y la creatividad, mientras que el ejercicio de soplo con el pimpon contribuy6 al =+
fortalecimiento del tono muscular aspecto importante para el desarrollo del lenguaje y la
alimentacion. Se evidencié que la posibilidad de elegir los colores y participar libremenigg
el interés y la motivacion de los nifios y las nifias, favoreciendo su autonomia y la t
decisiones. Asimismo, las actividades grupales fortalecieron las interaccione e
por los turnos y el disfrute compartido. Como oportunidad de mejora, se con
experiencias con materiales diversos que favorezcan el fortalecimiento de la
control respiratorio y la coordinacion, ajustando los tiempos y estrategias de acompa
las necesidades e intereses de cada nifio y nifia, garantizando ambientes seguros, retadores
enriquecidos que promuevan el aprendizaje desde el juego, la exploracién del medio, el'te as

interacciones, '
>4

f
REFLEXION PEDAGOGICA: Desde una perspectiva pedagdégica, se reconoce la Mpo&n‘a de
generar experiencias que integren el juego, la exploracién y la manipulacion de diver&os materiq{les,
ya que estas favorecen el desarrollo integral de los nifios y las nifias. La utilizacion de la plastilina, les
genero curiosidad, mas en Tomas, Adhara, Gael y Luci. Asi mismo, los pimpones permitio fortalecer
la motricidad fina, la coordinacién visomotora y el control respiratorio de manera ludica, respetando los
ritmos, intereses y capacidades de cada participante. Asimismo, brindar la posibilidad de elegir los

materiales y participar activamente en la experiencia promovio la auto ia, la creatividad y la toma
de decisiones. Se concluye, que estas vivencias enriquecen las intera S entre pares y con las
profesionales, consolidando aprendizajes significativos que surgen experimentacion, e
descubrimiento y el disfrute, en coherencia con los pilares de la edu n inicial: el juego, |

exploracion del medio, el arte y las relaciones que se construyen en el contexto cotidiano.




